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1. Bevezeto

A csalad olyan szocialis védelmi, gazdasagi, érzelmi és reprodukcios funkciét ellatd
életk6zOsség, amely a tarsadalom legkisebb csoportjat képezi. A csalad védelmét
mind az EU-s, mind a magyarorszagi politika dontéshozas kiemelt témaként kezeli,
funkciojat a tarsadalom felépitésében Alaptorvényink is kiemelten hangsulyozza,
kiemelve az apa és az anya részvételének fontossagat a csalad mikodésében és a
gyermeknevelésben. A csaladtamogatasi rendszer hazankban — dsszehasonlitasban
mas EU-s, és fbleg regionalis orszagokkal — fejlettnek tekinthetd, ami a tdamogatasok
tipusait €és mennyiségét illeti. A magyarorszagi helyzetre azonban egyre jellemzdbb,
hogy a gyermekek apakép nélkul nének fel, mely fé6ként a névekvé valasi aranyoknak,
a férfi-n6i gazdasagi-tarsadalmi szerepvallalas aranytalansaganak és a férfiszerepek
atalakulasanak tudhato be.

Projektink soran transznacionalis perspektivaban tanulmanyozzuk a csaladépitd, az
apak gyermeknevelésbe valé bevonasaval kapcsolatos jogyakorlatokat a Duna
Stratégia regionalis egyuttmikodésben résztvevd, illetve V4 orszagokban (csaladi,
apas programok, korok, tarsadalmi haldzatok, klubok, motivaciés megoldasok). A
tanulmanyozas soran kiemelt figyelmet forditunk azokra a transznacionalis
jogyakorlatokra, amelyek kifejezetten az apak bevonasara, a férfiak
gyermekneveléssel kapcsolatos motivacioinak elomozditasara, a vonatkozo attitidbeli
kuldnbségek mérséklésére és megszintetésére, valamint a gyermekek férfiképének,
apaképének kialakitasara és formalasara iranyulnak.
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2. Elméleti kozelités

2.1. Apa-gyermek kapcsolatok az eurdpai civilizaciéoban

Az apa-gyermek, apa-fiu kapcsolatok mindig is az emberiség torténetének egy igen
gyakran targyalt témaja, problémakore volt. Elég olyan vilagirodalmi mestermivekre
gondolni, mint Szophoklész antik mitologiai hagyomanyokra tdmaszkodva irt Oidipusz-
torténetei, Homérosz eposzai, vagy Shakespeare Hamletje. Ez a kapcsolat nagyon
meélyen gyokerezik eurdpai kulturankban, ha csak civilizacionk — gordg kultura melletti
masik — nagy oszlopat, a zsido-keresztény kulturalis hagyomanyt tekintjuk. Ebben
ugyanis az apa-fiu kapcsolatok nem csupan legendak, torténetek, elbeszélések és
allegoriak formajaban jelenik meg (Abraham és lIzsak, lzsak és Jakob, Jakob és
Joézsef, vagy akar Saul és David), de az emberi élet szamara keretet ado tanitasokban
is megjelenik, amennyiben az tokéletlen emberi és tdkéletes (isteni) vilag talalkozasat
is gyakran apa-fiu viszonylatban abrazolja a Szentiras: elég csak az evangéliumok
egyik vallasi-mivészeti csucspontjara, a tékozld fiu példazatara gondolni, vagy
magara az Istenre, amelyet a katolikus hagyomany szintén egy apa-fiu viszonyként
magyaraz.

Ez a viszony azonban nem csak vallasi és klasszikus miivészeti alkotasokon keresztul,
hanem mindennapi popularis kulturank elemein keresztil is meghatarozza hétkoznapi
gondolkodasunkat, gyerekkorunktél fogva. Gondoljunk csak a fent emlitett mivészi
hagyomanyok talajan sziletett olyan gyermekfilmekre, mint az Oroszlankiraly vagy a
Nemo nyomaban, felnétteknek sz6l6 filmekre, mint az Edentél keletre, a Keresztapa,
késbdbbi népszeriibb popularis filmekre, mint a Csillagok haboruja saga, a Kapj el, ha
tudsz, a Vissza a jovBbe-trildgia, az Eredet (Inception) vagy szamos szuperhés-film. E
mivészeti alkotasok mindig azzal a problémaval foglalkoznak, mennyiben tudnak,
akarnak vagy képesek a fiuk apjuk nyomdokaiba Iépni, megfelelni az elvarasoknak,
vagy éppen elszakadni, eltavolodni apjuk példajatol. Masfelél ugyanakkor e torténetek
az apa szempontjabdl is érdekesek és relevansak, mivel a szigorusag vagy
engedékenység, a kulturalis atorokités, a bluszkeség és csalddas problémakdoreivel
foglalkoznak ebben az apa-fiu kontextusban.

A kérdéskor nem csupan apa-fiu, de apa-leany vonatkozasban is szamos alkalommal
megjelenik mind a klasszikus, mind a popkultiraban, de masféle kérdéseket
feszegetve. E kérdések az apa szempontjabdl féleg a védelmezés-szabadsag, az
érzelmi kdzelség, a féltékenység, a lanyok szempontjabdl pedig a példakdvetés vagy
lazadas, a gondoskodas, vagy éppen az intellektualis-fizikai fejlédés kapcsan jelennek
meg. llyen torténeteket is sokszor lathattunk mar (Csillagok kozoétt — Interstellar, A
millié dollaros bébi, A nyomorultak, Armageddon, szamtalan Miyazaki vagy Disney-
rajzfilm, stb.), az eurdpai kulturanak szintén szerves részét alkotja mind a gorog
(Antigoné, Athéné), mind a zsido-keresztény kultura oldalardl, spiritualis értelemben is
(Jeruzsalem, mint Isten leanya, vagy Sz(iz Maria, Maria Magdolna, stb.) de a mar
emlitett William Shakespeare-nél is szamtalanszor felmerilé problémakér (Velencei
kalmar, Othello, Hamlet)

A fenti példakbdl vildgosan kitlinik, hogy az apa-gyermek kapcsolatok, de féleg az apa-
fid kapcsolatok meghatarozd elemét képezték és képezik kulturanknak. Az ezzel
kapcsolatos kérdések, problémak szerves részeit képezik civilizacionknak,
meghatarozzak azt, hogy hogyan gondolkodunk az életunkrél, vilagunkrol, az ember
helyérél a vilagban és az individuum, sajat magunk helyérél a tarsadalomban. Olyan,
onalléan értelmezhetd kulturalis egységet, értelmezési kontinuumot jelent, amely
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rokoni kapcsolatok, a csalad, az anya-gyermek és a férfi-n6é kapcsolatoktol figgetlendl,
Onmagaban is szerves egységet alkot, vagyis tarsadalmi életunk lehatarolhatd, ez
alapjan kutathaté és elemezhetd jelenségét képezi. S noha a térténelem soran hasonlé
kérdéskorok vonatkozasaban nyilvanultak meg az apa-fiu kapcsolatok, a posztmodern
korban ezek az értelmezési kontinuumok civilizacidbnkban el6szér felbomlani
latszanak. Ennek okaként pedig azok a tarsadalmi valtozasok nevezhetbk meg,
amelyek a tradiciondlis csaladok, a csaladon bellli apa-anya-gyermek szerepek, a
férfi-n6i szerepek atalakulasan keresztul nyilvanulnak meg.

2.2. (Poszt)modern csaladok

A szocioldgia jelen allaspontja az, hogy a csaladok tarsadalmi szervez6dését és
funkcionalis atalakulasat els6sorban két tényezében: az agrarkdozpontu feudalis
gazdasag ipari, majd szolgaltatdé-szektor orientalt kapitalista gazdasagra vald
atmenetben, tovabba az érzelmi alapu parvalasztasban kell keresni. A csalad tag
definicidja szerint és tradicionalisan olyan tarsadalmi kisk6zosséget jelent, amelyben
a személyek kozotti kapcsolat hazassagkotéssel vagy vérségi leszarmazas utjan jon
létre. Funkcionalista megkdzelitésben a csalad 5 nagy tarsadalmi feladatkort tolt be. A
gazdasagi atalakulas eredményeit ezen 5 funkciéo kozotti hangsulyeltolodasokban
lehet megragadni.

1. A csalad, mint termelési egység: A csalad a gazdasag egyik alapegysége volt
hosszu évezredek soran. Apa-anya, gyerekek, valamint a kozelebbi és
tavolabbi rokonsag egy termel6egységnek szamitott, akar egy kisvallalkozas,
amelyben mindenkinek megvolt a maga feladatkére. A korabban sosem latott
meértékl kozépkori eurdpai népességrobbanas az agrariumhoz kothetd
technolégiai-tudomanyos felfedezések melletti masik oka épp a feudalis
rendszer gazdasagi logikajaban keresendd, amelyben a gyermek munkaerét is
jelentett a csalad, mint termelési egység szamara. Az allati és természeti er6k
mellett a gépesitést megel6zéen az ember jelentette a legnagyobb fizikai és
szellemi er6forrast, igy a gyermekvallaldas gazdasagilag jovedelmezé
befektetésnek szamitott. A csalad, mint termelési gépezet funkcioja az
indusztrializaciot kovetben atalakult: a gazdasagi termelés mar nem elsésorban
a csaladon és haztartason belll, hanem azon kivll: banyakban, gyarakban
valésult meg. Napjainkban az ugynevezett ,csaladi vallalkozasok™ jelentik a
korabbi termelési funkcidk talan egyetlen tiszta formaban tetten érhetd
valtozatat.

2. Acsalad, mint fogyasztasi egység: A csalad funkcionalista megkozelités szerinti
masik fontos jellemzéje, hogy fogyasztasunk nagyrésze tradicionalisan ehhez
kapcsolddik, és az ipari forradalmat kdovetéen egyre inkabb — noha ujabban
ellentétes el6jelli fejleményeket is tapasztalhatunk. Legnagyobb kiadasaink:
ingatlanvasarlasaink, nagyértékl ingésagok vasarlasa, de akar hétkoznapi
élelmiszereink vasarlasa is leggyakrabban a csalad szamara torténik
(gondoljunk csak a kozdsen fogyasztott karacsonyi vacsorara/ebédre). A csalad
tehat a piaci termékek szamara az egyik legfontosabb felvevdpiacot jelentette
és jelenti. Szamos fizikai és kulturalis termék, szolgaltatas torekszik arra, hogy
a csaladokat szodlitsa meg, amely szintén a csalad ilyen funkciojat huzza ala.

3. A csalad, mint szocializaciés kozeg: Talan a leghagyomanyosabb funkcié a
tarsadalmi  beilleszkedés  megteremtésében, a  kulturalis  Orokség
athagyomanyozasaban nyilvanul meg. Ez egy olyan tényez6, amel
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nemzedékrél nemzedékre stabilan a csalddhoz koéthet6, noha tartalma
természetesen folyamatosan valtozott a torténelem soran, illetve teruleti alapon
is nagy valtozatossagot mutat. Noha szamos kisérlet volt a torténelem soran,
és napjainkban is tapasztalhatjuk, hogy a gyermekek elsédleges szocializacios
kézege a csalad helyett valamilyen mas tarsadalmi intézmény (gondoljunk csak
a hires-hirhedt spartai gyermeknevelési intézményre, egyes, fOleg az
allamszocialista rendszerben, kisérleti jelleggel kiprobalt nevelési intézetekre,
vagy napjaink olyan szocialis intézményeire, mint a gyermekotthonok és
arvahazak), a csalad a legtobb esetben stabilan az egyetlen hatékony
szocializacios intézmeénynek bizonyul. Ehhez hozza kell tenni természetesen a
masodlagos szocializacios kézeg fontossagat (6voda, iskola) is, am a csalad a
gyermek szlletésétdl (s6t, sok vizsgalat bizonyitékai alapjan mar
fogantatasatol) fogva a kulturalis atorokités legfébb szintere.

4. A kulturalis atorokités mellett természetesen a fizikai reprodukcié is a csaladhoz
kothetd. A gyermekek definiciéd szerint csaladba szlletnek, amennyiben a
csalad fogalmat fentebb megfogalmazott tag értelmében hasznaljuk. A
gyermekvallalasrél valé dontéshozas is a legtobb esetben csaladban torténik, a
modern fogamzasgatlasi moddszerek kovetkeztében pedig ez a funkcid
er8sebben van jelen, vagyis sokkal nagyobb az esélye, hogy a megsziletd
gyermek szuletését a szuleik ténylegesen akartdk. A tarsadalmak fizikai
reprodukcioja tehat nehezen elképzelhet6 a csaladon kivul.

5. Végul a csalad szociologusok altal gyakran emlitett otodik nagy
funkciocsoportja a pszichés egészséghez kdthetd. A csaladalapitas — kiemelten
a felnéttek szamara — erételjesen tamogatott és elismert norma a tarsadalom
részérbl, a csalad olyan célt képes szolgaltatni az egyén szamara, amely
kapcsan tevékenységei értelmet nyernek, egyfajta értelmet ad életének,
valamint egy jol mikodd csalad olyan stresszkezelé kozeget jelent tagjai
szamara, amely pszichésen atsegitik az egyént a nehezebb élethelyzeteken.
Ezt a tényez6t bizonyitja tobb olyan kutatas is, amelyet idés — sokszor haldoklé
— emberrel torténd interjukon alapulva arrél tanuskodnak, hogy a valaszadok a
leginkabb a csaladjaikkal eltoltott mindségi idét nevezik meg, amelyre szerintuk
mindig lehetett és kellett volna tobb id6t szakitani. A csalad természetesen nem
az egyetlen, amely ezt a funkciét képes betélteni, s az dkorban, kézépkorban,
valamint a modern korban is meg lehetett talalni azt a kdzeget, amely hasonlé
jelentéséggel birt az ember életében. A modern és féleg a posztmodern
id6szakban ezek a kozegek megsokszorozddnak: az individuum el6térbe
kerilése, az Onmegvaldsitas lehetbsége és értéke novekedésenek
kovetkeztében, noha a csalad tovabbra is fontos életcélként jelenik meg, a
lehetséges életcéloknak kisebb szeletét jelenti.

Lathatjuk tehat, hogy a csaladok utdbbi évszazadokban torténd tarsadalmi-gazdasagi
valtozasok atalakitottak a csalad funkciojat, hangsulyeltolédasokat hozva létre. Ezzel
parhuzamosan azonban a csalad gazdasagi szervezddése is atalakult, torékenyebb
életk6zosségeket hozva létre. A felvilagosodast kdvetéen felértékel6dott az érzelmi
alapu, szerelmi hazassagkotés, amely a gazdasagi szikségszerliség altal vagy
tarsadalmi hovatartozas alapjan szervezett hazassagoknal sokkal torékenyebbnek
bizonyultak. S bar a korabbi korszakokban is gyakrabban tortek szét csaladok, mint
azt ma keépzeljuk — els6sorban a haldlozasok magas szama miatt — eurdpai
tarsadalmainkban korabban nem latott mértékben fordulnak elé Ujrahazasodasok és
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egyszllés haztartasok, amely a gyermek-szul6 (féként az apa-gyermek) talalkozasok
gyakorisagara és mindségeére is nagy hatassal van.

2.3. Apa-gyermek talalkozasok

Az apa-gyermek kapcsolatok, mint arra szamtalan kutatas ramutat, korantsem mindig
problémamentes. Ennek tobb tarsadalmi oka is van. Az indusztrializaciét kovetéen a
kenyérkeresés a férfi dolga maradt, amelyért elhagyta a haztartast, €s noha korabban
sem volt jellemz6, hogy a csalad kizardlag egyltt dolgozott, a férfi kiesett a
haztartasbol. A gyermeknevelésben tovabbra sem vett részt, a hazaérkez6 megfaradt
apaval a gyermekeknek egyre kevesebb kapcsolatuk maradt, karaktertukrél sokkal
inkabb, akikre fel kellett néznilk, és akiknek a kegyelmét ki kellett érdemelnilk.
Korabban sem volt ez masképp. Nem hiaba irhatta Robert Frost amerikai kolIto:
LAnyank szeretetét nem Kkell kiérdemelnink. Apankét kell.” (sajat forditas). A
megfelelési kényszer, a gyermeknevelésben val6 részvétel hianya az apa-gyermek
talalkozasok alacsony szama mellett azok minéségére is negativ hatast gyakorolt sok
esetben. Ezek a konfliktusok a gyermekek fejlédésében is sok esetben megjelentek.

A késbbbiekben (20. szazadtol) azonban az anya is kikerilt a haztartasbdl, az allami
szocialis és féleg oktatasi intézmények fejlédése kovetkeztében pedig a gyermekek is.
Tobbé mar nem az apa volt az egyeduli kenyérkeresd, ez az imazs eltinében volt.
Kosztolanyi Dezs6 egyik novellajaban (A kulcs) nagyon érzékletes példajat adja az
apa szerepének demisztifikalasarol. A térténet szerint a féhés gyermeket azzal bizzak
meg, hogy vigyen el apjanak munkahelyére egy kulcsot. A kisfiu, ahogy kisérik végig
a végelathatatlan, egyre sziikebb és koszosabb folyosdkon apja irodaja felé, ugy veszti
el az apja mindenhatésagaba vetett hitét. Hasonlé folyamat jatszodott le a rovid 20.
szazad alatt tarsadalmi szinten. A folyamat eredményeként, a munkaerd-piaci,
kulturalis és szocidlis fejlédés eredményeként azonban ndvekvd tarsadalmi elvaras
keletkezett az apa részveételére a gyermeknevelésben és haztartasvezetésben, igy a
tradicionalis apai szerepek megvaltoztak. Ez elvileg pozitiv hatast gyakorolhatna az
apa-gyermek talalkozasra, azonban a kétkeresds haztartasok, az egyre korabban
kezd6d6 és a gyermek életét egyre inkabb kitoltd masodlagos szocializaciés
(bblcsbdei, 6vodai, iskolai) nevelés kdvetkeztében soha olyan kevés id6t nem toltottek
el gyermekek szuleik tarsasagaban, mint az utdbbi évtizedekben. Mindezt a
nemrégiben még drasztikusabban emelkedé szamu valasok jelentés mértékben
tovabb erdsitik, amely kovetkeztében a gyermekek altalaban anyjukkal maradnak.
Ennek kovetkeztében gyermekek nevelésuk soran egyre kevésbeé talalkoznak
férfiképpel, férfi mintaval: sem otthon a valasok magas, 67%-0s aranya miatt, sem az
ovodaban-iskolaban a férfiak kis aranyu részvétele miatt a pedagogusi
munkakorokben. Ez a jelenség sulyos karokat okoz elsésorban a legdfiatalabb
generaciok pszichés egészségeben:

e pszicholégiai zavarok (negativ Onkép, Onbizalom hianya, biztonsagérzet
deficit): Szamos pszicholdgiai és tarsadalomtudomanyi kutatas mutatta ki és
bizonyitotta be, hogy a nem teljes csaladban felnévé gyermekek nagyobb
eséllyel szenvednek feln6tt korukban valamilyen pszichés vagy mentalis
zavarban, mint tartés parkapcsolatban (hazassagban) él6 szilék gyermekei,
akik teljes csaladban néttek fel. A sulyos pszichés problémak noha csak néhany
embert érintenek, apré zavarok az onértékelésben tobbeknél kialakulhat. A
megfeleléen mikdédé csaldd a legnagyobb aldas a gyermek egészsége
szempontjabol, mig a nem megfelel6en mikod6k nagyobb karokat okozhatnak,
mint masodlagos szocializaciés kdzeguk.
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e szocialis képességbeli problémak (alkalmazkodas és szoros emberi
kapcsolatok kiépitésére valdo képtelenség, elkotelez6dési zavarok, devians
viselkedés): A pszicholdgiai zavarok mellett az emberi kapcsolatok megfelel6
kiépitésére is pozitiv hatast gyakorol az a csalad a gyermek szamara, amelyek
tagjai kozott adott kolcsonds bizalom, a szul6-gyermek kapcsolat pedig
kiegyenlitett és teljes. A gyermek megfeleld tarsas viselkedésének
kialakulasahoz nélkulozhetetlen, hogy anyjaval és apjaval egyszerre alakitson
ki bizalmi viszonyt és j6 kapcsolatot.

e tanulasi zavarok (korai iskola elhagyas, rossz tanulmanyi eredmények,
képzettségek megszerzésének hianya): A pszichés és tarsas helyzeten tul,
illetve attdl befolyasoltan a gyermek egy rosszul, kiegyensulyozatlanul vagy
konflitusosan mikodé csaladi hattérrel bizonyithatéan rosszabbul teljesit az
iskolaban, amely késdbbi iskolai, majd munkahelyi karrierjére, végsd soron
életére is negativan hat.

3. Csaladok Magyarorszagon

Ha a hazassagkotéssel és valasokkal kapcsolatos adatokbdl indulunk ki,
Magyarorszag kifejezetten nem szamit hazassagkedvel6 orszagnak — nemzetkozi
Osszehasonlitasban. Az elmult 70 évben a hazassagkotések szama majdnem a
negyedére zuhant évi az 1949-es 110 ezerr6l a 2010-es évre nem sokkal tobb, mint
30 ezerre, (mikdzben a népességszam dsszességében ndvekedett 9,2 milliorol 9,8
milliéra). S noha az utébbi néhany évben (2013-2016) a hazasodasi kedv novekedni
latszik, és megkodzeliti az 1990-es évek szintjét, kiléondsen a a valasok aranya
tovabbra is magas marad. A vilag orszagaival torténd osszehasonlitasban (erre a
2010-es adatok adnak lehet6séget), Magyarorszag a vilag orszagai kozott bronzérmes
az 0sszes hazassagra jutd valasok aranyat tekintve, amely alapjan az adott éves
hazassagkotésszamra 0,67 db valas jutott, vagyis — fogalmazhatnank - a
hazassagkotések kétharmada valassal végz6dott, legalabbis a jelenség
keresztmetszeti, és nem longitudinalis vizsgalata alapjan. Magyarorszagot csak
Belgium és Portugalia el6zte meg ebben a tekintetben a 2010-es év soran. Ez az év
egyeébkeént a hazassagkotések szamat tekintve meélypontnak mondhato, és a tendencia
megfordulni latszik.

A fordulat okaként féleg az els6 hazassagkotéskor mért atlagéletkor kitolodasat
nevezik meg a demografusok. Mig 20 évvel ezelétt, 1996-ban a nék atlagosan 22 éves
korban mentek férjhez (el6szor), a férfiak pedig 25 évesen nésiiltek (el6szor), addig
meredek emelkedéssel ez a szam a nék esetében 30 éves korra, a férfiak esetében
pedig 32 éves korra tolédott. A ndovekedés uUteme még magasabb, ha iskolai
végzettség és teruleti megoszlas szerint nézzuk az adatokat: az alapfoku iskolai
végzettségl n6k 2016-ban atlagosan 26,8 évesen, mig felséfoku végzettségl tarsaik
kereken 4 évvel kés6bb, atlagosan 30,8 évesen hazasodtak, amely tdobb mint egy
teljes év atlagéletkor-névekedést jelent 2016 6ta. Osszességében tehat 20 év alatt 8
évet nétt a hazassagkotéskor mért atlagéletkor, amely magyarazza a hazassagok
szamanak ideiglenes csokkenését, amelyet most ,potolni” latszik a 25-35 éves
generacio. A hazassagkotések szama is valtozik iskolai végzettséggel és terlleti
alapon. A hazassagkotések novekvd szama elsésorban a kozépfoku végzettségliek,
illetve Magyarorszag periférialis tertletein él6knek (Borsod-Abauj-Zemplén, Szabolcs-
Szatmar-Bereg megyek) koszonheté. A hazasodasi kedv javulasa Kozép-
Magyarorszagon (ideértve Budapestet) és az orszag fejlettebb régidiban
visszafogottabb.
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A hazassagok keletkezése mellett azok megsziinése joval érdekesebb témank
szempontjabol, amely valassal vagy halalozassal kovetkezhet be. A hazassagok
utobbi években tapasztalt emelkedése mellett a valasok aranya csokkenést mutat,
noha a szam egyeldre tovabbra is magas marad. A KSH 2017-es beszamolojaban igy
ir errél:

A hazassagkétések jelentés emelkedése mellett tovabb javultak a
halandoésagi viszonyok, megemelve ezzel a sziiletéskor és a tovabbi
életkorokban varhaté atlagos élettartamot, ezzel tovabb mérsékelve az
Ozvegylilések altal megsziint hazassagok szamat. Emellett mérsekl6dott a
valasok szama is, és 2014-ben, hosszu idé ota el6szér csbkkent 20 ezer ala,
2016-ban az elmult 53 év legalacsonyabb esetszamat regisztraltuk.
(Kézponti Statisztikai Hivatal)

Fontos mindehhez hozzatenni, hogy nem kizarélag Magyarorszag-specifkus,
hanem Eurdpa-szintl jelenségrdl beszélhetink, amikor a hazassagkotések
szamanak novekedését, és valasok aranyanak utobbi években tapasztalt
csOkkenését nézzuk, tehat hazankban is Europa mas orszagaihoz hasonld
tarsadalmi valtozasok jatszodnak le.

A hazassagkotés melletti masik csaladképz6 erd a leszarmazas, vagyis témank
szempontjabol fontos a szlletések szamanak vizsgalata is. Az élvesziletések
szama az utobbi 25 évben Magyarorszagon folyamatosan csékkend tendenciat
mutat, am lakossagszam-aranyosan nézve a hazassagok szamanak
novekedésével parhuzamosan a szlletések szama is stagnal, vagy lassan
emelkedik: Ezer lakosra szamitva 1990-ben 12,1, 2000-ben 9,6, 2010-ben 9,0,
mig 2016-ban ismét 9,5 gyermek szlletett, vagyis ez esetben is a 2010-es
esztend6 szamit a mélypontnak. A jelenség okaként elsésorban a
gyermekvallalasi életkor rendszervaltozast kovetd hirtelen kitolédasat nevezik
meg, akarcsak a hazassagkotési kedv valtozasa esetén: mig korabban stabilan
a 20-as éveik kdozepén-vegén vallaltak elsé gyermekuket a parok, addig 15-20 év
alatt majd’ 10 évet emelkedett ez az érték, és mar béven a 30-as éveikben teszik
ugyanezt atlagosan. igy most az a generacio, amely a korabbi generacidkkal
ellentétben a 20-as éveiben, az U évezred elsd évtizedében, nem vallalt
gyermeket, kezdi ,behozni lemaradasat”. Elképzelheté azonban, hogy ez a
kitolodas az életik soran ténylegesen vallalt gyermekszam csoOkkenéséhez is
hozzajarulhat. Noha tehat a gyermekszam novekedése alapvetben tarsadalmi
strukturalis okokkal magyarazhatd, nem kétséges, hogy kuldnféle csaladalapitast
segit6  szocialpolitikai intézkedések is hozzajarulhattak a novekvd
gyermekszamhoz (igy a csaladi otthonteremtési tdmogatasok), bar az
intézkedések értékelése a rovid id6beni tav miatt egyelére nem lehet
megalapozott, és a tudomanyos kdzvélemeény egyelére megosztott a programok
hatasat illetéen.
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4. Munkaerépiac — rugalmas munka

A korunkban zajl6 gazdasagi-tarsadalmi folyamatok eredményeképpen a
gazdasagban egyre novekszik a rugalmas termelési formak aranya, ezzel
parhuzamosan pedig a munkavallalas és a munkaeré-piaci foglalkoztatasi formak is
differencialodnak, illetve egyre rugalmasabbakka valnak. A munkavallalok k6zott egyre
kevesebbszer fordul el6, hogy egész életukben ugyanazon allasban, teljes
munkaidében foglalkoztassak 6ket, és igy megné a parhuzamos munkak vallalasa, a
részmunkaidés foglalkoztatas, a koOlcson-munkaer6 alkalmazasa és a
tavfoglalkoztatasban részt vevék aranya. Mindez egyre gyakoribb munkahelyvaltassal,
€s megnovekedett aranyu, idészakosan jelentkez6 munkanélkuliségi helyzettel,
0sszefoglaléan pedig megnovekedett instabilitdssal és bizonytalansaggal jar mind a
munkavallalék, mind pedig a munkaaddk szamara. Az uj helyzet kezelése nagyobb
kreativitast és rugalmassagra vald hajlanddsagot igényel mindkét fél részérél, de a
rugalmassag ugyanakkor mindkét fél igénye is egyszerre.

A rugalmassag és a rugalmas munkavallalds biztositasa jelenti egyfelél a
tarsadalombiztositasi és egyéb szocialis ellatasok allaskeres6k szamara torténd
hatékonyabb elosztasat, és jelenti ugyanakkor egy uj szemléletl foglalkoztataspolitika
adaptalasat. A tarsadalmi innovacié soran a helyi kozosséget alkotd szerepl6k és
csoportok egyuttmikodésének fontos eleme a munkaerdpiac szereplbinek: aktualis és
potencialis munkaadoknak és vallalkozéknak, valamint az aktualis és potencialis
munkavallaléknak kdzos fellépése, hiszen gazdasagi tevékenység csak akkor folyhat,
ha a pénzlgyi és egyéb eréforrasok mellett a megfelelé humanerd is rendelkezésre
all. Minthogy azonban a helyi kozosségeken belll a rendelkezésre allo humanerének
a tarsadalmi csoport mérete hatart szab, a munkaadodknak foglalkoztataspolitikajat a
helyi munkaerdvel egyluttmikodve, a helyi igényeknek megfeleléen kell kialakitaniuk.
A rugalmas munkavallalas hatasara igy hatékonyabba valik a munkahelyteremtés
folyamata. Az Eurdpai Unié Tanacsa a kdvetkez6 munkaerépiaccal kapcsolatos
javaslatokat tette a tagallamok szamara:

e A helyi kérnyezethez és igényekhez illeszkedd flexibilis munkaidéket kialakitva
a munkahelyek megovasara kell torekedni, a szocialis valsag elkerulése
erdekében.

e A rugalmassagot és stabilitast egyszerre garantaldé munkaerépiac és
tarsadalombiztositasi rendszer, illetve kulonb6zd kivaltsagok biztositasaval
megfelel6 vallalkozéi kornyezetet kell kialakitani, kiemelt figyelemmel a
hatranyos helyzetben lévok szamara létrehozott uj munkahelyekre.

e A valsag altal leginkabb sujtotta polgarok munkaer6-piaci aktivitasat
serkentendd, megfelel§ szocidlis juttatasokkal és a mindségi szocialis
szolgaltatasokhoz valdé hozzasegitésukkel meg kell akadalyozni a
munkaerdpiactol valo tartos tavollétiket és lecsuszasukat.

e A humanerbbe valé6 befektetéssel tamogatni kell elsésorban a
tovabbképzéseket és a piaci igényeknek megfelelé atképzési lehetéségeket, a
munkavallaldkat pedig részmunkaidés allasok biztositdsa melletti képzésekkel
hozza kell segiteni a szakmai tovabbfejlédéshez.

e A kozfoglalkoztatottak szamanak ndvelésével fel kell venni a harcot a
munkanélkuliség névekvé aranyaval.
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o Csokkenteni kell a munkaerépiac szegmentaltsagat, illetve a kuldnbséget a néi
és feérfi foglalkoztatasi mutatészamok kozott, csokkenteni kell a nemi jovedelmi
kilonbségeket és kiemelt figyelmet kell szentelni a ndék rugalmas
foglalkoztatasara, kulonésen a varandossag ideje alatt és azt kdvetben,
elésegitve gyors munkaba allasukat.

o Oszténdzni kell a munkaerd-piaci szerepl6k minél nagyobb mértéki mobilitasat.

Rugalmas munkavallalassal a munkanélkiliség és alkalmazotti l1ét kdzotti atmenetek,
valamint a munkahely-valtas id6szakainak kritikussaga nagy mértékben csokkenthetd,
mert a rugalmassaga mellett szocialis stabilitast nyujt a munkavallalok szamara. A
rugalmas munkavallalasban rejl6 lehet6ségek és az azzal jard elébnyok ismertetésével
és helyi onkormanyzatok altali népszerUsitésével novelni kell a rugalmas munkak
szamat.

A rugalmas munkavallalas lehetésége nagyban megkonnyiti a csaladon bellli
munkamegosztast is: lehet6séget ad a n6k szamara ahhoz, hogy a gyermekszulést
kévetéen mihamarabb Ujra munkaba alljanak (amelyhez azonban elengedhetetlen a
bblcsbédei-6vodai szolgaltatasok megfeleld mennyiségben és mindségben torténé
rendelkezésre allasa a csaladok kornyezetében), igy az apa és anya feladataikat
egyenlé meértékben oszthatjak meg egymas kozott. Ugyanezzel a hatassal jar a
késbbbiek soran is a munkaeré-piaci rugalmas lehetéségek lehetbve tétele, amely a
csaladon bellli munkamegosztas optimalizalasat eredményezi, igy a feladatokat a
sziilék egymas kozott egyenlé médon oszthatjak el. igy az apak is lehetéséget kapnak
gyermekeikkel valé foglalkozasra és a csaladi élet intenzivebb gyakorlasara. A
rugalmas foglalkoztatas nem csupan a munkaidével valé szabad vagy szabadabb
gazdalkodast jelentheti. A rugalmas foglalkoztatasi formak alabbi tipusai elktlonitheték

e Részidés foglalkoztatas: Részid6s munkanak nevezink minden olyan
munkavégzést, amely soran az altalanosan megszabott munkavégzeési idonél
kevesebbet dolgozik az alkalmazott. A részidés foglalkoztatas célja, hogy olyan
embereket vonjon be a munka vilagaba, akik nem tudnak teljes munkaidében
dolgozni. A részidés munka réven az alkalmazottak maguk donthetnek arrdl,
hogy szamukra mi a megfelel6 munkaltemezés. A részidés foglalkoztatott
dolgozhat egy munkanapnak, egy munkahétnek, egy hdnapnak vagy egy évnek
csak egy meghatarozott részében.

¢ Rugalmas munkaidd: A rugalmas munkaidé definicio szerint olyan munkaforma,
amely soran a teljes munkaidében alkalmazott dolgozé maga valasztja meg,
hogy mikor kezdi, és mikor fejezi be a munkat. Erre a munkaszervezésre
jellemzé, hogy altalaban van olyan ,csucsideje” a munkanapnak, amikor
mindegyik rugalmas munkaidében dolgozé alkalmazott jelen van a
munkahelyen.

o Allasmegosztas: Az allasmegosztas olyan munkaszervezési eszkdz, amellyel
egy személyhez tartozé feladatokat és felel6sségi koroket ketté vagy tobb
ember kozott osztanak meg. Az allasmegosztas akkor hasznalatos, amikor
teljes munkaidds allast kell betdlteni, viszont tobb ember is ellathatja a feladatot.
Az allasmegosztas segitségével a munkaado egy allas betodltésekor tobb
alkalmazott képességeit, tapasztalatat is kihasznalhatja. Ezzel a
munkaszervezési moddal konnyebben tanulhatnak egymastol a beosztottak,
tobb otlet, Uj elképzelés szllethet a munka kapcsan jelentkezd kihivasok
megoldasara.
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e Sdiritett munkahét: A siritett munkahét egy olyan munkaforma, amelynek soran
a teljes allasu alkalmazott kevesebb, mint 6t munkanapot dolgozik a
munkahéten. Tipikus példa erre, amikor valaki négy nap 10 6rat dolgozik, harom
nap 12 érat vagy négy nap 9 o6rat és az 6todik nap 4 odrat. Legféképpen
vevOszolgalatok, korhazak és informatikai rendszerek Uzemeltetéi
foglalkoztatjak munkatarsaikat ebben a formaban.

e Tavmunka: A tavmunka egy olyan munkamodszer, amely megengedi a
dolgozdnak, hogy munkajat a munkahelyétél tavol, otthon, kilsé irodaban vagy
egyéb helyszinen végezze. Az otthoni munka azt jelenti, hogy a dolgozoé
rendszeresen otthonrdl végzi munkajat, de nem feltétlenal mindennap. Ebben
az esetben a munkaado biztosithat bizonyos eszkdzoket (példaul szamitdgép)
a munkavégzéshez.

o Eves munkaid6keret: Az éves munkaidékeret bevezetése utan a dolgozok nem
heti bontas szerint dolgozzak le a szerz6désben megadott munkadrakat, hanem
éves bontasban. 40 6ras munkahét helyett példaul évi 2000 6rat kell dolgoznia
az alkalmazottnak. A fizetés nem fligg a havonta ledolgozott 6rak szamatal,
mivel minden hoénapban egyenl6 mértéki fizetséget kap az, aki éves
munkaidOkerettel rendelkezik, egészen addig, amig le nem dolgozza a
szerz6désben megadott munkaorakat.

e Onfoglalkoztatok: Az o©nfoglalkoztaté fogalmat az onfoglalkoztaté és a
munkavallalé  kozotti  kulonbségtétel alapjan  lehet  meghatarozni.
Munkavallalénak azt tekinthetjuk, aki munkaszerzédéssel egy masik személy
részére és annak iranyitasa alatt, bér fejében munkat végez. Tehat a
munkavallalé a munkaltatéjaval szemben fliggd helyzetben van. Ezzel szemben
az onfoglalkoztatok esetében nem all fenn ilyen jellegl fuggbségi viszony.

e Hatarozott id6re sz6l6 munkaszerzédéssel foglalkoztatottak: A hatarozott idére
sz0l6 szerz6déssel foglalkoztatottak egy bizonyos id6tartamra vagy egy
bizonyos feladat elvégzésére kapnak munkaszerz6dést. Ez a tipus a
munkaltaté szamara nagy rugalmassagot biztosit, mivel mddositani tudja az
alkalmazottak szamat a termék/szolgaltatas iranti kereslet fuggvényében.
Tovabba olyan esetekben is lehet alkalmazni hatarozott idére sz6l6
szerz6déssel foglalkoztatottakat, amikor az allando alkalmazottak szabadsagon
vannak, csucsidészakban, illetve speciadlis projektek lebonyolitasa soran. A
hatarozott id6re szo6l6 szerzddéssel torténd foglalkoztatas elénye a
munkavallalé szamara, hogy a szerzédése idejére biztositott a foglalkoztatasa.

5. Szocialpolitikai helyzetkép

5.1. Allami szféra

A csaladsegité szolgaltatasok nagyon sokszinlek a vildagon, amely sokszinliség
megjelenik az ilyen tevékenységeket végz6 szervezetek fenntartasanak maodjaban,
finanszirozasaban, szakmai és célcsoporti fokuszaban, mddszereiben is. Eurépan
belll is megosztottsagot lathatunk ebben a tekintetben, noha a csaladsegitd
szolgaltatasok célja valamennyi esetben jellemzdéen kilénb6z6 megoldasok
biztositasa a kulonb6zd helyzetben Iévd csaladok szamara, munkaerdpiaci, oktatasi,
szocialis vagy mentalhigiénés tertleteken.
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Az eurOpai rendszerek négy tipusat kulonbozetik meg céljait, illetve az
intézményrendszer kiterjedtségét tekintve: 1) Altalanos célu sirl intézményrendszer
(példaul Franciaorszagban, Finnorszagban) 2) Altalanos célu ritka intézményrendszer
(pl. irorszagban); 3) A csak az erbtelies leszakadokra fokuszalé ritka
intézményrendszer (pl. Csehorszagban) 4) A csak az erételjes leszakaddkra fokuszalo
sur intézményrendszer (Lengyelorszagban, Magyarorszagon)

A magyarorszagi csaladpolitikai rendszert torvényileg alapvetéen meghatarozza a
szocialis igazgatasrol és szocialis ellatasokrol szold 1993. évi lll. torvény, amely szerint
a csaladsegités altalanos, mindenki szamara hozzaférhet6, életkorhoz, jovedelemhez,
szakeért6i véleményhez nem kotott, onkéntesen és téritésmentesen igénybe vehetd
szocialis alapszolgaltatas. Ennek fontos alkotéeleme, hogy a csaladsegités
onkéntesen, kérelem alapjan torténik, méghozza teruleti alapon: telepulési szinten a
csalad- és gyermekjoléti szolgalat; jarasi, megyei szinten a csalad-és gyermekjoléti
kozpont keretében. 2016-t6l az onkormanyzatoknak kétezer feletti lakossagszam
esetében kotelezéen kell biztositaniuk csaladsegitdé kozpont mikodeését.

A gyermekek védelmérdl és a gyamugyi igazgatasrol szold 1997. évi XXXI. térvény a
gyermekjoléti szolgaltatasokat a kovetkez6képp definidlja: ,A gyermekjoéléti
szolgaltatas, olyan a gyermek érdekeit véd6 speciadlis személyes szocialis
szolgaltatas, amely a szocialis munka modszereinek és eszkozeinek felhasznalasaval
szolgalja a gyermek testi és lelki egészségének, csaladban torténé nevelkedésének
elésegitését, a gyermek veszélyeztetettsegének megel6zését, a kialakult
veszelyeztetettség megszuntetését, illetve a csaladjabol kiemelt gyermek
visszahelyezését.”

Az egyik eszkdz a fenti célok megvaldsitdsahoz a csaladgondozas, amely soran a
csaladsegité szakember kifejezetten a kiskoru gyermek védelme érdekében alakit ki a
segitséget kér6 csaladdal szerz6désre épulé személyes kapcsolatot. A KSH
megallapitasa alapjan a csaladsegités az egyik legelterjedtebb szocialis
alapszolgaltatas, amelyet mara mar a telepulések donté tobbségében, az dsszes
telepulés 93%-aban igénybe lehet venni, noha az ellatottsag figg a telepulések
nagysagatol, amennyiben csupan a 10 000 f6nél népesebb telepulések lefedettsége
teljes kord.

Az, hogy a szocialis ellatorendszer csaladsegitd intézményei épp a legkisebb, sokszor
legnehezebb helyzetben 1évé telepuléseken nem mikodnek, azt mondhatjuk, hogy a
szocialis szektor jelenlegi szabalyozasi és finanszirozasi rendszere sok esetben
figyelmen kivil hagyja a telepulésszerkezetbdl, a telepuléseken végbemend
gazdasagi-tarsadalmi folyamatokbdl eredd problémak nagy részét. A Magyarorszagi
Orszaggytilés Hivatala Képviseldi Informacids Szolgalata az alabbiak szerint foglalja
O0ssze a csaladsegités feladatait:

A csaladseqité feladata szocialis és mentalhigiénés problémak, illetve egyéb
krizis helyzet miatt segitségre szorulo személyek, csaladok szamara tamaszt
nydjtani az életvezetési képesseg meglrzésében. Ez jelenthet
informacionyujtast, problémamegoldast, lelki tamogatast, vagy ligyintézést
is. A problémak kezelésének elsédleges eszkbze a csalad eréforrasainak a
megtalalasa, a kliens 6nallova valasa.

A szolgaltatas magaban foglalja:
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1) a szociélis, életvezetési és mentalhigiénés tanacsadast, az anyagi
nehézségekkel kiizd6k szamara a pénzbeli, természetbeni ellatasokhoz,
tovabba a szocialis szolgaltatasokhoz valo hozzajutas megszervezeset;

2) a csaladgondozast, igy a csaladban jelentkez6 miikédeési zavarok, illetve
konfliktusok megoldasanak elésegitését;

3) kbzbsségfejleszté, valamint egyéni és csoportos terapias programok
szervezését;

4) a tartos munkanélkiiliek, a fiatal munkanélkliliek, az addssagterhekkel és
lakhatasi problémakkal klizddk, a fogyatékossaggal él6k, a kronikus betegek,
a szenvedélybetegek, a pszichiatriai betegek, a kabitoszerproblémaval
kizdék, illetve egyéb szocialisan raszorult személyek és csaladtagjaik
részére tanacsadas nyujtasat;

5) a csaladokon beliili kapcsolaterésitést szolgaldé kbzbsségépitd,
csaladterapias, konfliktuskezel6 mediacios programokat és szolgaltatasokat,
valamint a nehéz élethelyzetben €16 csaladokat seqité szolgaltatasokat.

A magyar allami-Onkormanyzati  szocialis  intézményrendszert  vizsgalva
megallapithatjuk, hogy a csaladsegité szolgaltatdsok foként a legelesettebbek
szamara, a szocialisan leginkabb részoruldk szamara nyujtott gazdasagi-
mentalhigiénés és életvezetési tanacsadasban (pl. addssagkezelés) merul ki, e
szolgaltatasokat tulnyomorészt felnétt lakosok, féleg teljes és egyszlilés csaladok, de
egyedulallok is igénybe veszik. Hasonld a helyzet szerte a régidban, amely régio egyes
orszagai (pl. Csehorszag) csupan abbdl a szempontbdl térnek el egymastol, hogy
mennyire kiterjedt a csaladsegit6 ellatorendszer.

Magyarorszag ebben a vonatkozasban (Lengyelorszag mellett) elérébb jar. A
fentiekben megallapitottak alapjan kiterjedt ellatérendszerrel rendelkezhet. A
szolgaltatasok tartalma azonban nagyon hasonlé szerte Kozép-Kelet Eurdopaban,
hiszen azok a gyakorlatban nem terjednek ki a csaladi élet anyagi helyzettél fliggetlen
problémainak kezelésében, féleg, ami az atalakulé csaladmodellek kapcsan egyre
erbteljesebben bontakoznak ki a régié tarsadalmaiban is.

A csaladsegit6 szolgaltatasok, noha elvileg és torvényileg barki szamara igénybe
vehetd, mégis olyan terlleten népszeriibbek, ahol az ilyen tevékenységek kulturalisan
melyen beagyazodtak. A magyarorszagi helyzetképre jellemz6, hogy e
szolgaltatasokat a leszakadd, nehéz gazdasagi helyzetbe kerllék, ugyanakkor nem a
legszegényebbek veszik igénybe, méghozza gazdalkodasi és szocialis
szolgaltatasokkal kapcsolados tanacsadas céljabol. Az ezzel foglalkoz6 csaladsegitd
szocialis munkasoktél ugyanakkor gyakran részesilnek csaladi konfliktuskezelési
tanacsadasban is. A legkisebb és leghatranyosabb helyzetl telepuléseken aktiv civil
szervezetek, egyhazak és onkéntes szocialis munkasok is kiegészitik az allami
ellatérendszert, a legmagasabb jovedelml varosi rétegek pedig pici szerepl6k
szolgaltatasait (pszicholdgiai tanacsadok, parterapeutak) segitségét is igénybe vehetik
problémaik megoldasahoz.

Ezek a szolgaltatasok ugyanakkor rendkivul aprok és pontszerlek. Kivanatos lenne
az allami intézményrendszer részérél a Nyugat-Eurdpai szocialis modellekhez valé
felzarkézas, és a szolgaltatasi portfélid radikalis bévitése annak érdekében, hogy
komplex, a csaladi élet aktualis problémaira reagaloé segitséget kapjanak a magyar
csaladok, hiszen csak ezzel lehetunk képesek aktiv és erds csaladokat kialakitani

¥agyarorszégon.
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5.2. Piaci szereplok

A csaladsegitd szolgaltatasok egy része piacképes, igy a for-profit szféraban is
megtalalhatjuk egyes elemeit a teljes régidban, kivaltképp, ami a csaladterépias és
parterapias tevékenységeket illeti. Ebben az értelemben csaladsegit6 szolgaltatasokat
redukalnunk is kell a csaladterapias szolgaltatasra, mivel a piacon jobbara ez a
tevékenység tud profitabilis médon megmaradni. Fontos kielemelni azonban, hogy
ezek a szolgaltatasok is jobbara kizarélag csak a nagy népsiriségl helyeken,
nagyvarosok, févarosok kornyékeén és teruletén koncentralédnak.

A csaladterapias piaci szolgaltatasokat nyujtok tevékenysegiket ugy mutatjak be, mint
egyszerre egy szemlélet és modszer alkalmazasat, ,amellyel a pszichologus segit a
problémak okainak felderitésében, mégpedig a tuneteket hordoz6 egyénnel és annak
csaladjaval egyuttmikodve. A szakember a csaladterapia soran — a lehetéségekhez
mérten — optimalizalja a csaladi rendszer mikodését: megvaltoztatja az élmények
atélésének mindségét, és ezaltal a csalad viselkedését. A csaladterapia célja a
csaladterapia célja orvosolni a problémakat, megszintetni a tineteket, és eldsegiteni
az egyensuly megteremtését a csaladban. A csaladterapia hatékonysaganak kulcsa a
megel6zés: a nem megfelel6 mikodéshez vezetd ut korrigalasa, megtorése. Ha a
csaladterapia eredmeényes, nem csupan az aktualis problémak és tunetek sziinnek
meg, de a kovetkezd generacioknal is kisebb lesz a testi és lelki tlnetek
megjelenésének valoszinlsége.

Az ilyen tipusu szolgaltatast végzdk jobbara tarsas vallalkozasok, illetve maganpraxist
fenntartd diplomas pszicholégusok vagy pszichiaterek, tovabba olyan hatarterilettel
foglalkozé mas szakemberek, akik egy bizonyos tipusu konfliktuskezelési megoldasra
specializalédtak sajat korabbi szakmai teruletlkrél. llyen konfliktuskezelési médszert
jelentenek a kulonb6zé mivészeti megoldasokat alkalmazé terapias irdnyok (drama,
szinhaz, zeneterapiak), amelyek esetében szintén valamennyi érintett fél bevonasra
kerul.

Az ilyen tipusu szolgaltatasokat nyujté maganszemélyeket és szervezeteket tomoritd
europai egyesulet az 1990-ben alapitott European Family Therapy Association
(Eurdpai Csaladterapias Egyesulet, EFTA), amely egy olyan szervezet, amely (a 2016-
os évre vonatkozéan) Eurépa 30 orszagabdl szarmazd 6sszesen tobb mint 50.000
csaladterapias szakembert tomorit, jobbara olyanokat, akik bevételeiket a piacrol
és/vagy adomanyokbdl szerzik. A szervezet célja nemzetkdzi szakmai halézatban a
szakmai ismeretek terjesztése és magas min6éségl szolgaltatasokat nyujtani képes
terapeutak szakmai tdmogatasa. E tarsasagnak mar az alapitaskor (illetve az ezt
megel6z6 formalddas soran) tagjat képezte tébb szakember a Kézép-Kelet Eurdpai
régiobol (igy Magyarorszagrél 2, Csehszlovakiabdl 3, Lengyelorszagbdl 10 alapitd
tagot tudhat magaénak a szervezet az 6sszes 231-bél). Az ezredforduldt kdvetben,
2001-ben Magyarorszag fogadta az eurdpai szervezet 3 évenként megszervezésre
kerll6 nemzetkdzi konferenciajat, amelyet ebben az évben Budapesten tartottak. A
szervezet vezetségében jelenleg egy magyar tag foglal helyet.

A szervezet tagszervezetei kdrében felmérést készitett, amelynek 13 valaszadd
szervezete kozul egy magyarorszagi szervezet is taladlhaté. A Magyar Csaladterapias
Egyesulet tdbb, mint 1000 tagot szamlal, online fellleteiken 574 csaladterapias
pszicholégus szakember taldlhatd elérhet6ségeikkel egyutt. Ez alapjan
Magyarorszagon a piaci csaladsegit6 rendszer elterjednek mondhato: az 574 szemeély
Magyarorszag 109 telepulésérdl szarmazik, amelyek — Budapesten kivil — féké
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megyeszekhelyek, vagy legalabbis jaraskozpontok, kisebb varosokat és kozségeket
azonban nem talalunk koztuk.

A klasszikus modszerekkel zajlé csaladterapia gyakorlata nagyon hasonlé képet mutat
a klasszikus pszicholdgiai terapiakkal, azzal a kuldnbséggel, hogy egy jo részuk a
csalad tdébb tagja (amennyiben a csalad két felnétt tagja van jelen, parterapianak is
nevezhetjuk a tevékenységet) részt vesz, igy a terapia egy tarsas interakcioban zajlik.
Flggetlenll attél, hogy hany f6 van jelen (egy f6, egy par, vagy a csalad 2-nél tébb
tagja), beszélhetink csaladterapiardl abban az esetben, ha a pszichologiai felmérés,
kezelés, tanacsadas a csaladi életre és a csaladi életben beall6 konfliktusos helyzetek,
problémak megoldasara vonatkozik. A csaladterapia az aktiv terapiak kozé tartozik,
azaz a terapeuta nem kivaréan, hanem beavatkozoan viselkedik annak érdekében,
hogy el6segitse a résztvevok egymashoz vald viszonyanak megvaltozasat. A mdédszer
eredményessége az adekvatan alkalmazott modszertél, a csaladterapeuta
szemelyiségétdl, valamint a kellben motivalt csaladtol is fugg. Egy kezelés idétartama
hosszabb egy atlagos pszichoterapias oranal, mivel a terapeutanak folyamatosan
figyelemmel kell kisérnie minden csaladtag megnyilvanulasait. Egy csaladterapia
altalaban 5-10-15 Ulésben zajlik, és a csaladdal egyszerre min. két terapeuta dolgozik.
Ha a csaladtagok beleegyeznek, a probléma megoldasat adott esetben szupervizids
team és videokamera is segitheti.

Budapesten szamos csaladterapias szolgaltatds megtalalhaté a piacon, a nagyobb
magyarorszagi varosok, illetve kisebb telepilések felé tekintve azonban szamuk
jelentésen megcsappan. E budapesti szolgaltatasok a legtobb sok alkalombdl allnak
tehat, annak fliggvényében, ahogyan az eset megkivanja. A csaladterapiak
esetenkénti arai (terapias éradijak) egy ezzel foglalkozoé oldal adatai szerint 12-15.000
forint kordl alakulnak Budapesten, tehat egy komplett terapias kezelési peridodus
meghaladhatja a 200.000 Ft-ot is (2016-0os adatok), amely jécskan meghaladjak az
atlagos magyarorszagi anyagi helyzetben €16 csaladok pénzugyi lehetéségeit. Az oldal
éppen ezért meg is jegyzi, hogy az ilyen kiadasokat maguknak megengedni nem
képes csaladok a civil szervezetekhez, vagy kezdeti Iépésként az ingyenes telepulési
csaladsegit6 szolgalatokhoz fordulhatnak segitségert.

5.3. Civil szervezetek

Tekintve, hogy a mindseégi szolgaltatasokat a magyar atlagkeresetbdl él6k nem tudjak
megengedni maguknak, kulonbozé civil szervezetek szamos téren képesek poétolni az
igy keletkezd hianyossagokat, amelyet féleg allami vagy nemzetkdzi tdamogatasokbal,
illetve kisebbrészt maganadomanyokbdl tudnak a piaci arak alatt nyujtani a raszoruldk
szamara. Ezek a szervezetek gyakran olyan helyekre is eljutnak, ahol az allami
szervezetek nem tudnak megjelenni. A piaci arnal, vagyis a 12-15 ezer forintos
Osszegeknél olcsobb, alkalmankénti csaladterapiat féleg non-profit orientalt
csaladterapias alapitvanyok tudnak vallalni, amelyek részben palyazati
tamogatasokkal, adomanyokkal tudjak koltségeiket fedezni, valamint az ingyenes
ellatas keretein belil mikodé intézmények, mint példaul nevelési tanacsadok,
csaladsegitbk, esetenként a pszichiatriai szakellatas keretén belil mikodé
pszichiatriai szakrendel6k, pszichitriai gondozdk, ha kiképzett csaladterapeuta
szakember all rendelkezésukre.

A csaladsegitéssel foglalkozé6 nagyobb NGO-k (egyesuletek, alapitvanyok)
magyarorszagi térbeli megoszlasat elemezve megallapithatd, hogy székhelylk
jobbara nagyvarosokhoz koéthetd, ugyanakkor tevékenységiket sok esetben ma
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helyszinen végzik. Tevékenységi palettajuk tulnyomérészt a csaladsegités mellett
nagymértékben tartalmaz gyermekjoléti és gyermekjogvedd elemeket (f6ként
gyermekek  szamara  szOl6  szocialis  szolgaltatasok, adomanygydujtés,
gyermekegészségugyi szolgaltatasok, gyermek-szabadidés programok szervezése).
E gyermekekre fokuszald tevékenységi korok, szabadidés programok azonban a
legtobb esetben gyermekcsoportok szamara kerllnek megszervezésre, fékent
halmozottan hatranyos helyzet(i gyermekek szamara, amelyek soran a szul6ktél tavol
(pl. taborban, kirandulason, sporteseményen) tartézkodnak, igy noha egyes csaladok
problémait képesek csokkenteni, azt nem a csalad valamennyi tagja bevonasaval
teszik.

5.4. Egyhazak

Civil szervezeteket, alapitvanyokat egyes egyhazi szervezetek is fenntartanak, igy a
muikodési keretek és formak egymastdl sok esetben nehezen elvalaszthatok, igy e
fejezet azokkal a tevékenységi korokkel foglalkozik, amelyekkel a kilénb6zé
magyarorszagi egyhazak szolgaltatasaira altalaban, és nem esetileg vonatkozik.
Osszességében a hazassagkotés tradicionalis intézményének — allam melletti —
legfébb gyakorlojaként, tovabba a hazassag intézményének vallasi-etikai-filozofiai és
teoldgiai megalapozéikent az egyhazak és vallasi intézmények jelentdés hatast
gyakorolnak a csaladokat dsszetartd er6 minéségeéere. A harom, legnagyobb tdmeget
megszolitd magyarorszagi egyhaz vonatkozasaban az alabbi relevans tevékenységi
koroket talaljuk:

A Magyar Katolikus Egyhaz a csaladok egységét és épségét kiemelt helyen kezeli,
amely megmutatkozik a legnagyobb magyarorszagi vallasi szervezet honlapjan is,
ugyanis tematikus oldalaik kozul a csaladi témakor elsé helyen szerepel. A kuldnb6zd
egyhazi szervezetek szamos programot és lehetéséget kinalnak a csaladoknak az
egyszerl kozos idétoltés (kirandulasok, szabadidés programok) mellett képzések és
tanacsadasok formajaban is. Ezek a programok altaldban pontszeriek, és nem lehet
azt mondani, hogy kulén szervezeti egység fokuszalna csupan a csaladokra, a

csaladok egységére, hanem sokszor mas — fbéként valldsi — programokhoz
kapcsoloddéan jelennek meg az egyhaz szolgaltataspalettajan. A katolikus
szeretetszolgalatok (pl. Katolikus Karitdsz, Rév — Szenvedélybeteg-segit

Szolgalatok) gyakran végeznek csaladsegitd, csaladi lelkigondozoéi tevékenységet is.
A csaladi élet vonatkozdsaban azonban kiemelend6 a jegyesoktatds és a
jegyeskurzusok (amely utébbi hazassagkotékon kival is barki szamara nyitott)
intézménye, amely felkésziti a hasasulanddkat egyebek mellett az egymas iranti
toleranciara és az akadalyok koz6s lekizdésének fontossagara, tovabba a
csaladalapitas és gyermeknevelés kapcsan felmerllé problémak lekizdésének
iranyvonalaira is. Ezzel kapcsolatban az egyhaz sajat lexikonja (lexikon.katolikus.hu),
mint legfébb célt, azt emeli ki: ,[a jegyesoktatas] soran a jegyesek alkalmassa valnak
Uj allapotuk szentségére és kotelességeire”.

A Magyarorszagi Evangélikus Egyhaz szervezetegységei is szamos csaladi
vonatkozasu ko6z6s programot, konferenciat, kurzust, tovabba szocialis akciot
szerveznek, szamos csoportosulas alakul a csaladi élet minéségének javitasara, az
ezzel kapcsolatos tarsadalmi tudatossag alakitasara, azonban az egyhaz egészére
kiterjed6, tradicionalis intézmény ezzel a problémakorrel szervezetten nem foglalkozik.
Szamos vonatkozé jogyakorlat sorolhaté fel azonban, igy a kulonbozé csaladi
istentiszteletek, vagy a Hazassag Hete program keretében az élethosszig tartd
hazassag intézményének népszerisitése kerult elétérbe, ezzel kapcsolatos egybhazi
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események, eléadasok és beszélgetések formajaban. Ezek mellett egyhazi csoportok
szamos csaladsegité szocialis akciot tartanak, amely elsGsorban a csaladok anyagi
helyzetén igyekszik segiteni, adomanygydjtések formajaban. Az egyhazi alapitvanyok
és egyesuletek szamos magyarorszagi és Karpat-Medencei telepulésen tartanak fent
az allami intézményrendszerhez hasonldé szolgaltatasokat nyujtdé csaladsegitoi
egyseégeket is.

A Magyarorszagi Reformatus Egyhaz rendelkezik egy, kimondottan csaladsegitéssel
foglalkoz6 szervezeti egységgel (Magyar Reformatus Egyhaz Hazassag- és
Csaladsegité Szolgalata). Ez a szolgaltatas kifejezetten pszicholdgiai segitséget
jelent, az egyhazi szervezet megfogalmazasaban a ,valsagba kerll§ hazassag,
kezelhetetlennek tartott gyermek, a tdgabban értelmezett csaladdal valé konfliktusok,
tartosan beteg gyermekkel valdé egyuttélés, az 6 nevelése — komoly kihivasok,
amelyekkel megkeresik a csaladsegité szolgalatot.” igy a Hazassag-és Csaladsegité
Szolgalat feladatat a krizishelyzetekben kiszkddd, szenvedd emberekhez valo
lelkigondozéi (pasztoral-, pszichoterapias) tevékenység — és tanacsadoi szolgalat
képezi. Ezek mellett a reformatus egyhazi csoportok is szamos csaladsegit szocialis
akciot tartanak, amely a csaladok anyagi helyzetén igyekszik segiteni,
adomanygyujtések formajaban.
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6. Kérdésfelvetés

A tagabb, Kdzép-eurdpai régioban mindezidaig ismereteink szerint nem tortént atfogo,
a témaval foglalkoz6 gyakorlatokat 6sszesit6 és elemzd munka, azonban tébb olyan,
egyes gyakorlatokrol beszamol6 esettanulmany létezik, amelyeket a nemzetkozi
szakirodalom targyal. Jelen kutatas kapcsan e jogyakorlatokrdl részletesen nem
szamolunk be — azokat a projekthez tartozé politikai javaslatgydjtemény targyalja —
azonban atfogd mddon, az apa-gyermek kapcsolatokra koncentrald tanulmanyok,
jelentések kapcsan dsszefoglaljuk ezen elemzések rovid tartalmat.

A nemzetkdzi szakirodalom megallapitja a két szul6 jelenlétének gyermek pszichés-
szocialis fejlédésében jatszott megkérddjelezhetetlenll pozitiv szerepét. Ezen belll az
apak szerepét, noha egyes tanulmanyok a diszfunkcionalisan mikodé csaladok
esetén negativ hatasokrodl is beszamolnak, a funkcionalisan miikédé csaladok esetén
minden esetben surgetik az apa-gyermek talalkozasok szamanak ndvelését. A
tanulmanyok az apak jelenlétének pozitiv hatasait gyermekeik vonatkozasaban az
alabbi tényezdkre vonatkozoan allapitigk meg: pszichés egészség, viselkedési
zavarok megoldasa, felnéttkori blin6zés elkerllése, felndttkori anyagi-gazdasagi
helyzet, empatiara valé képesség, tarsas kapcsolatok minésége, felnéttkori
megelégedettség a szexualis és partnerkapcsolatokkal, onbecsulés és szubjektiv
jollét. Az apak jelenlétének egyes pszicho-szocidlis tényezbkre gyakorolt kedvezd
hatasat nem csupan keresztmetszeti, de longitudinalis, a csaladok életét hosszu tavon
kovet6 vizsgalatok is megerésitették.

Noha megallapitottuk, hogy a kozép-eurdpai szakirodalombdl teljes mértékben
hianyzik a fékuszban 1évd targyban készitett felmérések arra vonatkozéan, hogy az
apak fontos szerepének megallapitasat kdvetéen hogyan lehetne bevonni 6ket a
szakpolitikai kdzbelépésekbe annak érdekében, hogy maximalizalhassuk a gyerekek
jollétét, ennek vizsgalata a kozép-eurdpai mellett a nyugati irodalomban is
meglehetdsen hianyos.

Kutatasunk f6 kérdése, hogy az allami-Onkormanyzati csaladsegité ellatérendszer
milyen formaban, eszkozOkkel és szolgaltatasokkal torténd bévitése lenne a
legcélravezetébb annak érdekében, hogy elérjlUk a csaladsegité szolgaltatasok
igénybevételével kapcsolatos elbitéletek felszamolasat, és olyan, apak, anyak és
gyermekek érdekl6dését és aktivitasat kivaltd programok valésulhassanak meg, amely
az er6s csaladok kialakulasat, az aktiv apa-gyermek és apa-fiu kapcsolatok
megerésodéseét segitik el6. E kérdés megvalaszolasahoz azt szeretnénk kideriteni:
helyi szinten milyen kapacitasok allnak rendelkezésre az apa-gyermek talalkozasokat
népszerlsitd csaladsegitdé programok szervezésének elésegitéséhez.

A kérdésunk megvalaszolasdhoz transznaciondlis perspektivaban kivanjuk
tanuémanyozni a csaladépit6, az apak gyermeknevelésbe valé bevonasaval
kapcsolatos jogyakorlatokat a Duna Stratégia regionalis egyuttmikddésben résztvevé,
illetve V4 orszagokban (csaladi, apas programok, korok, tarsadalmi halézatok, klubok,
motivacios megoldasok). Jelen kutatéasnak e tevékenységet kell megalapoznia. A
tanulmanyozas soran kiemelt figyelmet fogunk forditani azokra a transznacionalis
jégyakorlatokra, amelyek kifejezetten az apak bevonasara, a férfiak
gyermekneveléssel kapcsolatos motivacidinak elémozditasara, a vonatkozo attitidbeli
kuldnbségek mérséklésére és megszuntetésére, valamint a gyermekek férfiképének,
apaképének kialakitasara és formalasara iranyulnak:
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1. Mindkét felet motivalé apa-gyermek programok tartalmi és kdrnyezeti feltételei:
A tanulmanyozas soran azokat a programokat, projekteket, megoldasokat
tartjuk fokuszban, amelyek fenntarthatd6 moédon mikddnek, ezek tartalmi,
tarsadalmi-kornyezeti, fizikai (infrastrukturalis)-kornyezeti, valamint
jogi(szervezeti)-kdrnyezeti feltételeit vizsgaljuk, szem el6tt tartva az ilyen
megoldasok egyedi karakterét és megvalosithatésagat kulonbozé feltételek (pl.
magyarorszagi kdrnyezet) mellett.

2. Korok és csoportok: Programok mellett az ilyen programokat szerveze
szervezeteket, intézményeket, csoportosulasokat is vizsgaljuk. F6 kérdésunk,
hogy milyen szervezeti formaban, infrastrukturalis feltételekkel muikodnek,
illetve, hogy a tanulmanyozni kivant programok megvalositasa milyen médon
integralédik muikodési portfolidikba. Vizsgaljuk a szervezetek marketing-
kommunikacios stratégiait a tovabbi tevékenységi koreikkel kapcsolatban.

3. Csaladsegitd oOnkéntes szolgaltatasok: A tanulmanyozas soran kiemelt
figyelmet szenteliink azoknak a csaladsegité szolgaltatasoknak, amelyek a
régioban talalhatoak, fuggetlenul attél, hogy apa-gyermek kapcsolatokkal ilyen
célzottan foglalkoznak-e. Vizsgaljuk, milyen formaban és mértékben jelennek
meg ilyen szolgaltatdsok mikodési portfolidikban, illetve, hogy milyen
lehet6ségek vannak az ilyen szolgaltatasok megjelenésének a szervezeten
belul.

4. Hasonl6 témakban elkotelezett halozatok: A tanulmanyozas soran nem csupan
szervezeteket, hanem a téma szempontjabdl relevans, szervezetek,
intézmények kozotti halézatokat is vizsgalunk. Vizsgalatuk célja elsésorban a
tudas- és tapasztalatmegosztas lehetéségei és modjai a témakaorben.

5. Csalad szerepe a gyermeknevelésben: Szervezetek és csoportosulasok
vizsgalata mellett vallalkozunk a téma elméleti kérdéseinek vizsgalatara.
Kérdéslink, hogy milyen hatast gyakorol a jol (kiegyensulyozottan, aktiv apa-
gyermek kapcsolatokkal is leirhatd) mikodd csaldad a gyermek jelenlegi és
varhato pszichés helyzetére, lehetbsegere.

6. Esélyegyenl6ség kérdései a gyereknevelésben és a csaladon beldli
szereposztasban: El6bbi témakoér vonatkozasaban kiemelten foglalkozunk az
egyensuly hatasai mellett annak minéségével. A kérdésunk: mikor
beszélhetiink kiegyensulyozottan, idealisan mikodé csaladrol?

7. Modszertan

A kutatas soran kevert kutatasi modszert alkalmaztunk, vagyis tobbféle kutatasi
megkozelités szerint értelmeztuk a problémakat és kerestunk adekvat valaszokat e
problémakra. A tobbféle megkozelités célja, hogy a kutatas fokuszaban alld
kérdéskorokre megbizhato, érvényes és altalanosithatd valaszokat kapjunk, amely
alapjan egy globalis kép bontakozhat ki roluk. Az egyetlen mddszeren alapuld
felmérések ugyanis mindenképp hianyos képpel szolgalnak. A pusztan kérddives
adatfelvételen alapuld kutatdas, noha képes egy alapsokasagra vonatkoztatva
altalanosan jellemz6 eredményekkel szolgalni amiatt, hogy az leegyszerUsitett és
szamszer(sitett adatokra kérdez r4a, nem képes arra, hogy egy problémat
folyamataban  abrazoljon, illetve részleteiben megértsik az ok-okozati
Osszefuggéseket. Az ugynevezett ,kvalitativ’, vagyis mindéségi adatfelvételre
lehetéséget add modszerek (ugymint az antropologiai medgdfigyelés, résztvevd
Eegfigyelés, tovabba a kulonb6zé interjutechnikak) pedig arra alkalmasak, hogy €gy

- B SZECHENYI
) :

DESZK KOZSEG NEPMUOVESZETEERT ALAPITVANY

>mm
B
S
B
m:
82
£
@

MAGYARORSZAG : —
KORMANYA BEFEKTETES A JOVOBE



kérdéskor komplex belsd dsszefliggésrendszerét tarjuk fel, azonban eredményeink
csak az adott felmérésben részt vettek korében, keresztmetszeti, és adott idépontra
vonatkoztatottan teszi csak lehetévé kovetkeztetések levonasat. Amennyiben a két
tipusu megkozelitést parhuzamosan alkalmazzuk, lehetévé valik, hogy kutatasunk
valamennyi elvarasnak egyszerre tegyen eleget. A két modszernek azonban vannak
k0zO6s metszetei, illetve olyan tovabbi alternativ kutatasi iranyvonalak, amelyekkel ki
tudjuk terjeszteni kutatasunk érvényességét, és alternativ oldalakrél is bemutathatjuk
a vizsgalt problémakort. llyen tipusu modszernek szamit az ugynevezett ,mentalis
térképezés” modszere, a rugalmas kérdbivezés, a kuldonb6zé tarsadalomtudomanyi
kisérletek vagy a kapcsolathalo-elemzés. A kutatas soran arra torekedtink, hogy
ezeket az innovativ modszereket is lehetbéség szerint beépitsuk a vizsgalatokba.
Ennek menetérél kutatasi modszer szerinti bontasban az alabbiakban szamolunk be.

7.1. Alkalmazott modszerek

e Szekunder elemzés. A korabbi kutatasok szekunder, vagy masodlagos
elemzése olyan kutataselem, amely miden felmérés elsé és legfontosabb
feladata. Az elemzés soran 0sszegyUjtjuk azokat a kutatasokat, amelyek a mi
témakoriunkben nemzetkdzi szakmai korokben, a régi¢ orszagaiban, és hazai,
esetleg helyi szinteken szulettek, és e szintek vizsgalatara vallalkoztak. E lIépés
két célt szolgal: 1) kapaszkoddét ad a tervezett kutatas relevanciajaval
kapcsolatban: extrém esetben, amennyiben nemrég hasonldé témaban,
kérdésfelvetéssel és hasonld modszerek bevetésével készult mar kutatas, az
lehetéséget ad arra, hogy sajat primer kutatas nélkul is relevans informacidékhoz
jussunk a vizsgalt témakoérben. S mivel erre — féleg a gazdasag- és
tarsadalomtudomanyok szakmai berkeiben a témak, kérdések és mddszerek
gazdagsaga miatt meglehetdésen kicsi az esély — az is elképzelhetd, hogy a
kutatas egyes részei, vagy bizonyos mddszerek elhagyasat teszi csak lehetéve,
ha el6zetesen részletesen attekintjik a relevans szakmai témakaort. 2) A kutatas
relevancigjat a szekunder adatelemzés olyan szempontbdl is meg tudja adni,
hogy betekintést nyujt a szakterulet allapotardl (a szakirodalom ezt ,state of the
art’-nak nevezi), és felvilagositast tud adni a szakterulet fontosabb téma- és
kérdéskoreirdl. A vizsgaldédasunkat tehat szekunder elemzéssel kezdtuk.

e Szakértéi interjukészités. Az interjukészités, mint kvalitativ, min&ségi
informaciokat nem altalanosithatd moddon szolgaltaté kutatasi moddszer,
alapvetéen két fontos célt szolgalhat. 1) els6ként alkalmat ad a survey
adatfelvétel pontos megtervezésére a szakmai hibak elkerulése érdekében, 2)
masfel6l pedig segit értelmezni a kapott eredményeket. A szakértdi interjuk
készitése a kutatas soran az els6é célt szolgaltak. Ezek segitségével sajat
tapasztalatainkat kiegészitendd, korabban ismeretlen informatorokkal nyilt
lehetéség beszélgetni, amelyek soran megnyilt a lehetéség arra, hogy a
problémaval kapcsolatos U] tipusu kérdéseink szllethessenek, és korabban
nem ismert aspektusait tarhassuk fel a vizsgalt jelenségnek. A kutato célja ezzel
az, hogy megalapozottan, tobb perspektiva egyideji alkalmazasaval
kezdhesse el a kés6bbi munkafazisokat. A szakeértdi interjuk kapcsan olyan
informatorokat kerestink meg, és kértik kozremlUkodésuket, akik a
szakteruleten maguk is szamottev6 tapasztalattal rendelkeznek, legyenek az
intézmeényi struktura barmelyik szintjének szerepli: vezetdk, beosztottak, vagy
a civil tarsadalom tapasztalattal rendelkez tagjai.
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e Survey adatfelvétel: A kérdbives adatfelvétel leheté6séget ad a probléma
viszonylag nagy alapsokasagra kiterjed6, egyseégesitett vizsgalatara, amely az
elképzelés szerint altalanos érvényd allitasok megfogalmazasat teszi lehetévé,
illetve a kérdéskort a maga teljes strukturajaban, az alapvetd toréspontok
mentés is képes lattatni. Ehhez természetesen szikség van a minta megfelelé
kivalasztasara, amellyel a cél, hogy a teljes alapsokasagra altalanosithassuk
eredményeinket. Ez azonban a jelen kutatas keretei — a kérdésfelvetés és az
alapsokasag meghatarozasabdl kifolydlag csak korlatozasokkal lehetséges.
Kutatasunk fokuszaban ugyanis az adott térség szervezetei allnak, amely
specialitasukbdl kifolyélag csak korlatozott szamban allnak rendelkezésulinkre.
Emiatt pedig nem lehetséges akar tobbezres mintat venni a csoportbdl.
Kutatoként célunk ilyenkor kettés lehet: 1) valamennyi érintett szervezet
megszolitasanak megcélzasa 2) jellemzé csoportok meghatarozasa, ezt
kovetben hasonldé szamu minta kivalasztasa mindegyik csoportbdl, szem el6tt
tartva ennek varhato altalanosithatésagi korlatait. Barmelyik utat valasztjuk is,
mindenképpen szukséges az alapsokasag lehatarolasa, az ide tartozok pontos
meghatarozasa. Elsd |épésként tehat mi is ezt tettiik. igy az alapsokasag alatt
a magyarorszagi és nemzetkozi, olyan allami, dnkormanyzati, egyhazi és civil
szervezetek értink, amelyek atfogo ralatassal vannak a vizsgalt problémakorrel
kapcsolatos tarsadalmi problémakra, és lehetséges megoldasi iranyvonalaira.

e Mélyinterjuk készitése: A kérddives adatfelvétel arra alkalmas, hogy atfogd
képet adhassunk a vizsgalt kérdés tarsadalmi-gazdasagi, intézményes
kornyezetérdl és helyzetérél; ahhoz azonban, hogy a problémakor mélyebb
Osszefuggésrendszerére, = mikodési  mechanizmusaira  folyamataiban
ralassunk, fontos volt az eredmények ismeretében, ezeket magyarazé céllal
mélyinterjukat késziteni olyan szerepl6kkel, akik maguk is foglalkoznak a
vizsgalt kérdéssel. E mélyinterjukat ezért egyes, korabban feltérképezett
szervezetek szakembereivel készitettuk, olyanokkal, akik aktiv szerepl6i a helyi
allami-piaci-civil-egyhazi tarsadalmi életnek és latjak a felmertlé problémakat.
Az igy nyert informacidk arra adtak lehetéséget, hogy jelen elemzés
készitésekor az 0Osszefuggéseket magyarazni legylink képesek. A survey
adatfelvétel bemutatasa kapcsan felmerllé magyarazatok igy nem puszta
jelenségek feltarasara szoritkoznak, hanem megalapozottan, a belsé
muikodésbeni dsszefliggésekre is ravilagitanak.

e Rugalmas kérd6ivezés: A rugalmas kérddivezés a klasszikus survey
felmérések olyan formaja, amely a kérddivezés folyamatat terepmunkanak
tekinti, és a valaszadok részérdl elhangzé kvalitativ informaciokat is 6sszegydijti
és elemzi, tovabba ndveli a kérddives kutatdsok belsé érvényességét azaltal,
hogy segit a valaszadd szocio-kulturalis helyzetéhez szabni a megadott
kérdéseket (igy példaul a valaszadd visszakérdezéseikre valaszt kaphatnak, a
kérdezébiztosok lehetéséget kapnak a kérdés ujrafogalmazasara, a valaszadok
valaszaikhoz flizott kommentjeit pedig rogzitik). A személyes kérd8ivezés soran
igy ezt a modszert alkalmaztuk, a beérkezett informaciok igy meglatasunk
szerint alaposabb képet nyujt a tanulmanyozott problémakorrél.

e Mentalis térképzés: A mentalis térképezés mddszere arra ad lehetdséget, hogy
szubjektiv foldrajzi kdrnyezetben elemezhessiik a vizsgalt problémajat: Arra a
kérdésre kereshetjlik ezzel a modszerrel a valaszt, hogy miként strukturalédik
a valaszadok szubjektiv foldrajzi-fizikai kornyezete, hogyan élik meg és
interpretaljak valaszadoink az &ket korllvevd fizikai vilagot. A kérdés jeten
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problémakdrrel kapcsolatban ott jelenik meg, hogy a fdéldrajzilag differencialt
problémak kezelése is csak a szubjektiv foldrajzi kornyezetre vald reflexioként
lehetséges.

7.2. A kutatas konkrét célcsoportja

Az kvantitativ, kérd6ives survey adatfelvételre, illetve a kvalitativ kutatas-elemekre
(interjuk, fokuszcsoportok, mentalis térképezés) 2018. majus-juniusaban kerdlt sor -
ennek soran 6sszesen tdbb, mint 6tszaz, a helyi tarsadalmi életre ralatd informatorral
(6nkormanyzati dolgozok és helyi civil szervezetek munkatarsai) készult kérddives
interju online és nyomtatott formaban is. A valaszadok Magyarorszagrol, illetve
egyenlé aranyban Romaniabdl, Szlovakiabdl és Szerbiabdl szarmaztak; a lekérdezés
soran figyelembe vettlk a reprezentativitas egyes szempontjait. Noha a minta nem
reprezentalja sem Magyarorszag, sem a felsorolt orszagok helyi szint(i aktorait, hiszen
ezek teljes kore ismeretének hianyaban erre statisztikailag nem adott a lehetéség,
figyeltink arra, hogy életkor és nem tekintetében a mintamegoszlas aranyban legyen
a vizsgalat helyszineinek alapmegoszlasaival. A valaszadok tehat a helyi életben
valamilyen fontos tarsadalmi funkcioval rendelkez6 személyek. Az 6 megszolitasukra
azért van szukség, mert a kérdbiv célja épp annak feltérképezése - amellett, hogy a
vizsgalt témaban milyen helyi problémak, kérdések mertinek fol - hogy ezek
megoldasara milyen helyi humaneré all rendelkezésre (kik alkotjak ezt a tarsadalmi
csoportot, s ami még fontosak, milyen sulyosnak értékelik a vonatkozé problémakat,
tovabba, hogy mennyire mobilizalhatdk e problémak megoldasara).

A kérdezés egyrészt partnerszervezeteken keresztlil online formaban, tovabba
személyes megkérdezéssel, papiralapon tortént a négy orszagban. A papiralapon
beérkezett kérddivek - mivel tartalmukban megegyeztek az online kérddivekkel -
egyesitésre kerultek azokkal egy kd6zos adatbazisban. Az elemzés az IBM Statistical
Package for Social Sciences 19-es verzidészamu szoftverét és MS Excel szoftverek
segitségével tortént. A kildonbdz6 orszagokban a lekérdezés ugyanazzal a kérddivvel,
ugyanabban az id6pontban tortént. Ez a korulmény a varakozasaink szerint
lehet6séget ad arra, hogy orszagkozi 6sszehasonlitdsokat tegyunk. A kérdbivezeés
ertelme, hogy azt vizsgaljuk: a helyi viszonylatban hogyan jelennek a helyi termékkel
kapcsolatos problémakorok egyes aspektusai helyi szinten és milyen helyi
humaneréforrasok mobilizalhaték e kérdés vonatkozasaban. Ezzel kapcsolatban, a
nemzetkozi Osszehasonlitas azért is nagyon fontos, mert alkalmas arra, hogy
ramutasson: van-e, és mekkora a nemzetkdzi kozos metszet a kilonbozd tarsadalmi
problémak vonatkozdsaban - amennyiben kdzds metszet nincs, ugy a nemzetkozi
egyuttmikodés lehetéségei is korlatozottak. Amellett, hogy létezik-e, felismerik-e
ezeket a problémakat helyben, az is fontos kérdés volt a kérd6ivben, hogy mennyire
mobilizalhaték a helyi, f6ként tarsadalmi eréforrasok ebben az iranyban - ennek
nemzetkOzi vizsgalata szintén a kooperaciéo varhatd intenzitdsa miatt érdekes
els6sorban.

Az adatfelvétel soran hasznalt kérd6iv soran - annak rugalmassagat biztositva -
egyreszt azt kértuk a kerdezébiztosoktdl, hogy szlkseég szerint a kérddiv standardizalt
voltat nem megbontva sajat szavaikkal fogalmazzak at a kérdéseket, tovabba, hogy
az elhangzé megjegyzéseket, kiegészitéseket flizzék hozza a kérddivhez,
amennyiben annak szukségét érzik. Az online kérd6ivben némiképpen korlatozottan,
de szintén lehet6ség volt a kérd6ivhez vagy annak témajahoz megjegyzéseket flzni.
E valaszok aztan szintén elemzésre kerlltek, és bar nem valtoztattak az kvantitativ
adatok értelmezéseén, a kérdezés korulményeire visszacsatolast adtak: egy 6rom
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és egy kevésbé oromteli korulmény derult ki. Utobbi vonatkozasban a kérddiv
hosszara, arra panaszkodtak a valaszaddk, hogy az alaposan atgondolt valaszadas
esetén kissé hosszadalmas a KkitOltése, illetve egy-két valaszlehet6ség kapcsan
esetleg a kiulonbdzé kulturalis felkészultséggel rendelkezé valaszadok kulonb6zd
értelmezéssel élhetnek. Oromteli korilmény azonban, hogy szamos pozitiv
visszacsatolast kaptunk, a kérdbivezés témajaval, azzal kapcsolatban, hogy
foglalkozunk ezzel a témaval és érdekel a lakossag vonatkozé véleménye. Ez
Onmagaban is arra sarkallt minket, hogy a relevans adatokra fékuszalva, alaposan és
célra toéréen igyekezzlink kiemelni a valoban fontos eredményeket.
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8. Valaszadodink tarsadalmi-csaladi helyzete

Annak ellenére, hogy a kutatast a speciadlis valaszaddi kor miatt nem lehetett
reprezentativ mintavételre alapozni, a survey kutatas eredményeként kapott adatbazis
mintamegoszlasa pontosan koveti az alapsokasagban mérhetd nemi aranyokat
minden adatfelvételi orszag vonatkozasaban. A férfiak aranya 48, a néké 51 szazalék
korali (voltak természetesen e kérdés kapcsan is valaszmegtagadok). Ez
Osszesseégében azt mutatja, hogy a kérdbivezés eredmeényei jol altalanosithatok,
vagyis eredményeinket bizonyos megkotésekkel vonatkoztathatjuk az adott orszag
helyi térben, a helyi tarsadalmi életben valamilyen szempontbdl aktiv, politikai poziciot
vagy tarsadalmi-k6zdsségi funkciot betdlté személyek (civilek, helyi politikusok,
igazgatasban dolgozok) teljes sokasagara. Ugyanez igaz az életkort tekintve is: a
teljes minta atlagéletkora 41 év, ami pontosan megfeleltethet6 az aktiv munkaerdpiaci
helyzettel rendelkez6k atlagéletkoranak. Meg kell azonban jegyezni, hogy itt azért
lathatd némi ingadozas a kulonboz6 orszagok mintait tekintve: a romaniai kitoltok
atlagéletkora csupan 37 év, mig atlagosan a szerbek voltak a legidésebbek: az 6
atlagéletkoruk meghaladja a 44 évet. A szlovakiai valaszadok atlagosan 38, mig a
magyarok 40 évesek. A medianéletkorokat tekintve 6sszehasonlithatjuk az értékeket
a teljes alapsokasaggal, hiszen ez az adat (a 2017-es évre vonatkoztatva) ismert, és
nemzetkozi 6sszehasonlitasban kozolt. A medianéletkor szamitasa az atlagnal, ha a
teljes alapsokasagot tekintjuk, azért adekvatabb, mert az atlag nagyon érzékeny a
kiugré értékekre (ebbdél a szempontbdl a nagyon idések torzithatjak a mintat), a median
viszont a népesség Osszetételérdl, életkor szerinti megoszlasroél (fiatalok aranya) is
sok kovetkeztetés levonasara alkalmas. Magyarorszagon ez az érték 42 év (a
mintaban 39), Szlovakiaban 40 (a mintaban 35), Romaniaban 41 (a mintaban 36), mig
Szerbiaban 43 (a mintdban 44). A kilonbségek abbdl fakadnak, hogy, bar a
mintankban id6sek is képviseltetik magukat, féleg civil szervezeti tagsaguk miatt (a
minta kdzel 3%-a legalabb 70 éves, mig a legidésebb kitdlténk 96 éves volt!), a fiatalok
- amiatt, hogy els6sorban az onkormanyzatok adminisztrativ személyzete, és a
civilszervezetek tobbsége is fiatalabbakbdl all - magasabb aranyban szerepeltek a
mintankban (a valaszadok 3%-at alkotjak a 18-20 évesek).

1. abra: Valaszaddk nemuik szerint

Valaszadok nemuk szerint (%)

47,99%

ferfi mné
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2. abra: Valaszadok atlagéletkora

Valaszadok atlagéletkora (év)

44,27

A nemzetkozi felmérés soran kvoétat alkalmaztunk: a minta 40%-at magyarorszagi
lakosok, 60%-at pedig kulfoldiek alkotjak. Utdbbi csoporton belldl aranyosan
harmadoltuk a megkérdezettek korét a harom orszag kozott, vagyis végul a teljes
mintaban 20-20-20%-kal szerepelnek a szlovakiai, romaniai, illetve szerbiai lakdk. A
megkérdezés tobb nyelven tortént, de a valaszaddk kdre magyar anyanyelvd, igy a
szlovakiai, romaniai és szerbiai minta a helyi magyar nemzeti kisebbséget
reprezentalja. A nemzetkdzi 6sszehasonlitas természetesen a vizsgalt téma kapcsan
felmerul6 eltéréseket hivatott szolgalni, ebbdl a szempontbdl volt kiemelked&en fontos,
hogy valamennyi nemzetiség esetén rendelkezésre alljon kell6 nagysagu
mintaelemszam. igy az 500-as minta kériilbelil 200 magyarorszagi és 100-100
szlovakiai, romaniai és szerbiai kitoltét tartalmaz (a pontos szamuk rendre 210, 110,
100 és 101 6, 2 személy lakéhelye pedig ismeretlen), igy a mintaelemszam
Osszességében n=523, az ismert lakdhelyl valaszaddk szama ennél tehat 2-vel
kevesebb, 521 6.

Ha a csaladi allapot szerint bontva vizsgaljuk a kulénb6zd orszag lakoinak
Osszeteételét, elmondhatjuk, hogy a mintank e tekintetben is koveti az orszagok
atlagertékeit. Az eurdpai Osszehasonlitasban 2013-as évbdl rendelkezésre allo
hazassagi mutatészamok szerint az EU28 lakdinak nem sokkal tdbb, mint 40%-a él
hazassagban. Ez a kutatasunkban vizsgalt orszagok esetén ugy alakul, hogy
Magyarorszag az atlag alatti, a tobbi orszag (Szlovakia és Romania - Szerbiara
vonatkoz6 adatok az EU-n kivuli orszagként nem all rendelkezésre az EU-s
nemzetkozi dsszehasonlitd statisztikaban) pedig a hazassagban él6k eurdpai atlag
folotti aranyaval irhatdk le. Magyarorszagon a hazassagban él6k aranya ugyanis 37%
kordli, Szlovakiaban majdnem 10%-kal magasabb, Romania esetén pedig aranyuk
meghaladja az 50%-ot, 53% korlli értéket mérhetiink. A mintakban ugyanezek az
aranyok Magyarorszag vonatkozasaban pontosan 37, Szlovakia esetén 26, Romania
esetén pedig 50% (illetve Szerbiaban 61%) Lathaté tehat, hogy mind Magyarorszag,
mind Romania esetén nagyon pontosan mért a survey, vagyis a minta jol reprezentalja
csaladi allapot - hazassagban él6k aranya tekintetében - az orszagos alapsokasagot,
Szlovakia esetén azonban némileg eltéré képet kaphatunk: a szlovak mintaban
Magyarorszagon meérthez képest nagyobb aranyban szerepeltek a fiatal korosztalyok,
és az elvaltak is nagyobb aranyban képviseltetik magukat a mintaban, mint mas
orszagok esetén. Ez magyarazhatd strukturalis okokkal is (a helyi életben a
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tarsadalmi szerepl6k fiatalabbak Szlovakiaban, vagy koérikben alacsonyabb a
hazasodasi kedv, mint orszaguk atlagos népessége korében), magyarazhato
nemzetiségi viselkedéssel is - a magyar nemzeti kisebbség mas tarsadalmi
viszonyrendszerrel irhatdé le ebben az orszagban, mint a tobbségi tarsadalom - de
azzal is, hogy az alapsokasag pontos meghatarozhatésaga hijan a kuldnféle
tarsadalmi hattérvaltozok mentén reprezentativ adatfelvétel megvaldsitasa nem volt
lehetséges.

3. abra: Valaszaddk szarmazasi orszag szerint

Valaszadok lakéhely szerint
(orszag)

40,15%
N

21,03%

Magyarorszag ® Szlovakia ®™Romania ™ Szerbia

4. dbra: Valaszadok csaladi allapot szerint

Valaszadok csaladi allapota

_____ R | T

nétlen, hazas, és hazas, de élettarssal él 0Ozvegy elvalt
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5. abra: Valaszaddk gyermekeinek szama nem és életkor szerint

Valaszadd
neme
O férfi
Oné

8,00

6,00

4,00

Hany gyermeke van?

2,00

00

00 20,00 40,00 60,00 80,00 100,00
Eletkor

Munkaer6-piaci helyzet vonatkozasaban tobb iranybdl is van adatunk. Egyfeldl,
megkérdeztik a valaszadok képzettségeit, végzettségeit (az anonimitas kdvetelménye
miatt pontos foglalkozasukrél nem kérdeztik 6ket, hiszen ennek és munkajuk
helyszinének 0sszevetésével jelentésen szikithetd lett volna a valaszadd személye,
kulondsképp kistelepulések esetén). Ezekbdl az informacidkbadl jol meghatarozhatd,
hogy az adott személy milyen funkciét tolt be egy telepulilés tarsadalmaban, illetve
természetesen azzal kapcsolatban is képet kapunk, hogy milyen tarsadalmi hattérrel
rendelkeznek megkérdezetteink, milyen poziciéval rendelkeznek a tarsadalmi
strukturaban. A tarsadalmi strukturakutatok egy jelentés része ugyanis az elmult
évtizedekben a foglalkozas alapjan sorolja be a személyeket tarsadalmi csoportokba.
Masfeldl, a valaszadok végzettségei mellett rendelkezéstinkre all a munkaviszonyukrol
képet ado valtozo is. E kérdés vonatkozasaban a Kézponti Statisztikai Hivatal hivatalos
rendszerét alkalmaztuk: alkalmazottakat, Onalléakat, alkalmi munkasokat,
munkanélkulieket, nyugdijasokat, GYES-en |évbket, haztartasbelieket és tanuldkat
kulonboztettink meg, amit kiegészitettink a kdézmunkas kategéridval is.
Osszességében azt mondhatjuk, hogy a vélaszadék valamivel tébb, mint fele
alkalmazott és korulbelul hatoda vallalkoz6. A munkanélkiliek, k6zmunkasok és
alkalmi megbizatasbdl él6k Osszesitve nagy aranyat, kdzel szintén a hatodat teszik ki
a teljes mintanak. Az inaktiv munkaerd-piaci helyzettel leirhaté valaszadok (valamilyen
nyugdijban vagy gyermeknevelési tamogatasban részesulék és haztartasbeliek, illetve
az egyéb munkaerd-piaci helyzetliek) 6sszesen a minta 13%-at teszik ki. Lathatok
azonban a kulonb6zd orszagok mintai kozott eltérések. Az alkalmazottak aranya a
magyarok kdrében az atlaghoz kozeli, de Romania esetén atlag feletti, mig Szerbia es
Szlovakia esetén atlag alatti az aranyuk. Ez annak tudhaté be, hogy a romani
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mintaban atlag alatti, mig Szlovakia és Szerbia esetében atlagon fellili a megkérdezett
vallalkozok aranya. Tekintve, hogy a kdzmunkaprogram Magyarorszag-specifikus, az
nem meglepd, hogy mig a kdzmunkasok aranya a magyar minta esetén 9%-os, addig
Romania és Szlovakia esetében 1, illetve 2 f6 jeldlte csak, hogy k6zmunkas, ami
betudhaté a kérdés félreértelmezésének is. A munkanélkiliek és alkalmi
megbizasokat vallalok aranya kdzel azonos minden orszag mintaja esetén, de ezek
kdzul a szerbiaiak kitlinnek, az 6 korikben ez az ardany meghaladja a 20%-ot. Ehhez
hozza kell tenni, hogy ha Magyarorszag esetén a munkanélkuliek kozé soroljuk a
kézmunkasokat is, szintén Szerbiahoz hasonld, 20% korali aranyt kapunk.

6. abra: Valaszadodk jelenlegi munkaviszony szerint

Valaszadék munkaviszonya

HU mSK mRO mSRB

A demogréfiai helyzet leirdsara vonatkozo utolsé kérdésblokk a haztartasok
helyzetére, Osszetételére vonatkozik. Az atlagos haztartasméret tekintetében a
mintaatlag korulbelll a tarsadalmi Osszetétel szerint alakul, a medianérték 3, az
atlagérték 2,83 fé/haztartas, az atlagos valaszadénak egy gyermeke van (az atlagérték
1,12 f6), feluk esetén él a gyermekuk veluk egy haztartasban (a haztartasokban él6
sajat gyerekek atlagértéke 0,7 f6). A haztartasok dsszesitett havi nettd bevétele a
teljes, 523 f6s mintaban és forintra szamitva atlagosan 272.566 Ft. Ehhez hozza kell
tenni ugyanakkor, hogy az érték rendkivul torzitott, ugyanis rendkival érzékeny
kérdésrdl van szd, amelyre még az anonimitas ismételt biztositasa mellett is csak a
megkérdezettek 60%-a, 316 f6 valaszolt, noha ez az arany hasonld kutatasok
eredményeivel 0sszehasonlitva még igy is nagyon magasnak szamit a pénzugyi
iérdés kapcsan. A valaszadasi hajlandosag is eltéréseket mutatott nemzetkdzi
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Odsszehasonlitdsban a pénzlgyi kérdés kapcsan. A magyarok 68%-a, a szlovakoknak
csupan 42%-a, a romanok 47%-a, a szerbeknek viszont 79%-a valaszolt erre a
kérdésre. Az eredmények alapjan ugy vélhetjuk, hogy inkabb a kevésbé tehetbsek
tartozkodnak megadni a bevételuket, hiszen a szlovak mintaban, ahol a valaszadok
kis aranya szavazott, a legmagasabb a bevallott jovedelem, mintegy 384.000 Ft, mig
a szerb mintaban, ahol nagyon sokan valaszoltak, az érték joval alacsonyabb az
atlagnal, 179.000 Ft. A roman és magyar mintaban hasonlé eredmény, rendre
285.000-es illetve 287.000-es erték szuletett. A nemzetek kozotti eltérések egyik
magyarazata tehat a valaszmegtagadasok eltér6 mértéke, masik magyarazata pedig
a tényleges strukturalis kulonbségek lehet.

7. abra: Haztartasok havi atlagjovedelme

Haztartasok jovedelmi helyzete
(havi, forint)

450 000
400 000
350 000
300 000

384 370

285 451 287 072
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Az atlagos haztartasméret és a megkérdezettnek 1évd, illetve a megkérdezett
haztartasaban él6 gyermekek szamaval kapcsolatban szintén talalhatunk eltéréseket
nemzetkozi dsszehasonlitdsban. llyen szempontbdl a legnagyobb haztartasok a
szerbiai valaszadok korében jellemzéek. Az atlagértéket 0,3 fével meghaladja a
szerbiai valaszadok értéke, mig a legkisebb haztartasokkal a szlovak valaszaddk
korében talalkozhatunk, 6k jobbara csak masodmagukkal laknak egy haztartasban, az
atlagérték 2,38 f6. Magyarorszag az Osszesitett atlag korul, Romania pedig b6
egytizeddel folotte teljesit. Ezt a megoszlast koveti a gyermekek szamaval kapcsolatos
adat is, bar itt a romanok hatrébb helyezkednek el a rangsorban, mint az el6bbi kérdés
kapcsan, a magyar valaszatok pedig majdnem behoztak a szerbeket. A romaniai
valaszadoinknak atlagosan 1 gyermekuk van; ezt az értéket a szerbiai valaszadok nem
érik el (0,72 fés atlag), a magyarok és szerbek pedig rendre 1,28 fével, illetve 1,33
fével épp ugyanannyival haladjak meg, mint a roman valaszadok eredményei a
szerbiaiakét.
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8. abra: Atlagos haztartasméret

Atlagos haztartasméret

3,00

9. abra: Atlagos gyermekszam

Atlagos gyermekszam

Egy kovetkez6 kérdésben megkérdeztik valaszadodinkat arrdl is, hogy milyen
szervezeteknek tagjai, igy példaul részt vesznek-e politikai vagy civil szervezet
munkajaban, rendes tagként (valamennyi megkérdezett részt vesz valamilyen
formaban, hiszen e szervezetek kdrében tortént a lekérdezés annak érdekében, hogy
a helyi Ggyek irant elkotelezett helyi szerepl6k alkossak az adatbazisunk alapjat,
ugyanakkor a tényleges tagsaggal rendelkezés ennél eggyel szikebb kategodria). A
valaszadok 27%-a ennek megfeleléen nem jeldlte egyik szervezet-tipust sem
(ugyanakkor 6k lehetnek puszta valaszmegtagadok is). 46%-uk 1-3 szervezettipusnak
tagjai, a tobbiek ennél sokkal aktivabbaknak szamitanak: a valaszaddok negyede 4,
vagy annal tobb szervezettipusnak is tagja, a maximumeérték 12 db szervezet, hét
valaszadé ilyen sok szervezettipus tagjanak vallotta magat. A konkrét
szervezettipusokat orszagok kozotti bontasban vizsgalva azt tapasztalhatjuk, hogy a
civil szervezeti tagsag kiemelkedik valamennyi orszag vonatkozasaban, igaz, ez
részben tartalmazhat egy-két, a tovabbiakban felsorolt kategoriat, hiszen ez
tulajdonképpen egy Osszesité kategoria. Mindenesetre elmondhatd, hogy
orszagonkeént a valaszadok harmada-fele tagja valamilyen civil szervezetnek. Aranyu
ioménia esetén a legmagasabb és Szerbia esetén a legalacsonyabb, Magyarorszag

!ﬁﬁ "
i g
T, &

DESZK KOZSEG NEPMUOVESZETEERT ALAPITVANY

SZECHENY!I

x
PN

>mm

3
RS
@

c

o3
8o
@

MAGYARORSZAG - S
PRl BEFEKTETES A JOVOBE



és Szlovakia 40% koruli értékekkel rendelkezik. A civilszervezet melletti, a projekt
szempontjabol masik fontos kategériat a helyi politikai aktivitas jelenti: politikai partnak
valaszaddéink 20-20, Romania esetében 30%-a tagja, politikai dontéshozo testuletnek
pedig 10-20% vallotta magat tagjanak. Magyarorszag esetén viszonylag népszeri
szervezetnek mutatkoznak a kulonb6z6 sportegyesuletek, egyhazi és jétékonysagi
szervezetek is - ezeket a mintazatokat kdvetik a szerbiai adatok is. A romaniai esetben
a szakmai szervezetek tagjaival atlagon fellli aranyban talalkozhatunk (40%-uk tagja
ilyen szervezetnek), de az oktatasi- és szakszervezeteket is a népszeriibbek kozé
sorolhatjuk. A szlovakiai valaszadoknal a civil szervezek melletti népszeri kategoria a
politikai part volt, de ez az értékik nem emelkedik ki a tobbi orszag valaszadoinak
aranyszama korébdl, csupan annak betudhato, hogy a szervezeti aktivitas a korukben
a tobbi szervezet vonatkozasaban nem éri el a teljes minta atlagértékét: a szlovakiai
valaszadoink csak 10-10%-a tagja egyik-masik, a civil és politikai szervezeteken tuli
szervezettipusoknak. Osszességében elmondhato, hogy a mintankra az atlagon joval
felli tarsadalmi aktivitas jellemz6, amely megteremti az adatbazisunk
elemezhetbségét, illetve az ezekbdl sziletd eredmények magas érvényességet,
hiszen a célunk épp a helyi kontextusban aktiv tarsadalmi élettel, tarsadalmi
aktivitassal leirhatdo személyek korének vizsgalata volt.

10. abra: Valaszadok kozosségi aktivitasa

Magyarorszag ™ Szlovakia ®Romania B Szerbia
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9. Csaladi problémak relativ percepcidja

A primer kutatasunk f6 célja az volt, hogy megallapithassuk: az egyes magyarorszagi,
szlovakiai, romaniai és szerbiai helyi térségekben hogyan vélekednek az aktivabb
helyi szerepl6k: a helyi politikai- és kdzigazgatasban részt vevok, civilek, és mas aktiv
helyi lakdk a csaladokkal kapcsolatos problémak mértékérdl, és ami fontosabb:
mennyire vennének lelkesen részt olyan tevékenységekben, amelyek a csaladok
gondjainak csOkkentését céloznak. Ehhez két f6 kérdésblokkot hasznaltunk a survey
soran: az egyikben felsoroltunk néhany, csaladokkal, a gyermek-szul6, gyermek-apa,
illetve szul6-szul6 vonatkozasban értelmezhetd helyi problémat, s megkértuk
valaszadoinkat: értékeljék egy (0-10-ig tartdé skalan), hogy mennyire tartjak a
felsoroltakat égetd problémanak. A tarsadalomtudomanyi adatfelvételekben némiképp
szokatlannak haté 11 foku, O0-val kezd6dd skala alkalmazasara azért volt szikség,
mert egy kovetkez6 kérdésblokkban azt is megkérdeztik: amennyiben azzal
érdemben a k6zosség segitségére lehetnének, mennyi szabadidejiket forditanak az
egyes problémak orvoslasara valaszadoink. E kérdésre heti szinten az 6rak szamaval
kellett valaszolniuk, amely értelemszerien nullas értékkel kezdédik. A
problémanagysagok értékelésének, valamint az idéraforditas Osszefliggéseinek
vizsgalatahoz sziikséges volt az azonos skala hasznalata, vagy legalabbis jelentésen
megkonnyitette az eredmények értékelését. A problémakérdés valaszainak skalaja
tehat 0-10-ig tartott, ahol O jelentése az volt, hogy egyaltalan nincs jelen a helyi
kontextusban az adott probléma, mig a 10-es érték jelentése az volt, hogy helyi szinten
mindent meghatarozoé problémanak tartjak az adott problémat valaszadoink.

A csaladi problémak értékelését igyekeztiink kontextusba helyezni, azaz megallapitani
olyan potencialis egyéb helyi tarsadalmi-gazdasagi-kulturalis problémakat, amelyek
alapjan a csaladdal kapcsolatos helyi gondok értelmezheték lehetnek. Igy
megkérdeztik, kulonb6zd helyi demografiai vagy kozdsségi problémakat milyen
nagyra értékelik valaszaddink. A 11-es skala lehet6séget adott a valaszok alapos és
egyedi elbiralasara, hasonloképp, az elemzés soran is lehetdséget kapunk az aprobb
kulonbségek megfigyelésésre is. Az eredményeket orszagok szerinti bontasban, de
dsszesitve is elemezhetjik. Osszességében elmondhatd, hogy a problémak egy jo
részét atlagosan eléggé magasra értékelték valaszaddink, vagyis a kdzépértéknek
szamitd 5-0s érték folé értékelték a felsoroltak tdbbségét, ugyanakkor a
legalacsonyabbra értékelt kategoria is az 6todik skalaérték, vagyis a 4-es érték szintjét
érte el és haladta meg. igy 6sszességében azt mondhatjuk, valamennyi emlitett
tarsadalmi-gazdasagi, illetve kulturalis, egészségugyi gondot fontosnak és erbésnek
tartjak a valaszadoink. Megfigyelheté ugyanakkor a jelentds eltérések nemzetkozi
kontextusban - ennek vizsgalatara valamivel késébb ki fogunk térni. A felsorolt
kategodriak kozul az abszolut legnagyobb problémak kozott némiképp varatlan és
meglepd mdédon épp a csaladi problémak szerepeltek, és csak ezeket kdvetik a
kozépmezbnyben szerepld, altalaban a telepulések legnagyobb problémai kozott
sorolt olyan valtozok, mint demografiai problémak, az elkoltdézések magas szama, a
kozosségek szétesése, az alacsony kdzbiztonsag és mas valtozok. A legfontosabb
problémak sorat azonban egy, ugyan csaladi élethez kothetd, de mégis altalanos
tarsadalmi-demogréfiai probléma, nevezetesen a szileté gyermekek alacsony szama
nyitja. Az alacsony natalitéds tehat az a helyi tarsadalmi probléma, amely - legaldbbis
atlagosan - rendkivil aggasztja a valaszadoinkat. Megfigyelhetd ugyanakkor, hogy e
kérdés kapcsan jelentdés nemzetkdzi kuldnbségek addédnak: a magyarorszagi €s
szlovakiai valaszaddk kevésbé kezelik kituntetett helyen lévéként ezt a gondot, sét, a
magyar valaszadokrol elmondhatd, hogy nem is szerepel az els6 harom problé
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kozott a rangsorban, 6k a csaladi gondokat joval fontosabbnak tartjak az alacsony
szuletésszamoknal - vagy azért, mert nem érzik a problémat jelenlévének, vagy azért,
mert, bar jelenlévbnek érzik, a hatasait kevésbé tartjak veszélyesnek, mint adott
esetben a csaladok munkaval valo leterheltségét vagy épp a gyermekneveléssel
kapcsolatos problémakat.

11. abra: A felsorolt probléma nagysagainak értékelése (skala: 0-10)

Problémak értékelése
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Magyarorszag Szlovakia =mmm Romania == Szerbia

Medfigyelhet6é az is, hogy a romaniai valaszadok nagyobbra, a szerbiai valaszaddk
pedig az Osszes probléma kozul a legnagyobbra értékelik az alacsony helyi
szuletésszamot, igy, amennyiben nemzeti bontasban tekintjuk a problémat, a
legnagyobb értéket 6k és erre a problémara adtak. Osszességében és
altalanossagban az is szembedtlik, hogy a romaniai, valamint szerbiai valaszaddk
hajlamosak valamennyi problémat magasabbra értékelni, mint a magyarorszagi és
szlovakiai megkérdezettek. A kovetkez6 kategdria: csaldadok munkaval valo
leterheltsége ugyanakkor részben annak is koszonheti "kituntetett" helyzetét a
problémak soraban, hogy az eleve magas pontokat adé romaniai és szerbiai
valaszaddok mellett a magyarok ezt a problémat értékelték - jollehet, csak kicsivel - a
Iigmagasabbra. Nagyon hasonlé nemzetk6zi megoszlast, és ezzel egyltt hasonlo
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Osszesitett atlagértéket (hetedik skalaérték, hat pont) ért el a csaladon bellli kevés
egyutt toltott id6 kategoridja, a csaladok anyagi gondjait meérd, ezzel egyutt inkabb
gazdasagi problémara, semmint a csaladi életre vonatkozé kategoria, illetve - ami
kutatasunk szempontjabadl rendkivili relevanciaval bir - az apa-gyermek kapcsolatok
minéségére vonatkozé valtozd, amely utdbbi kategoria féleg a magyarorszagi
valaszadok kapcsan szembedtld, hiszen valamennyi koézil az egyik legnagyobb
problémaként értékelték (hasonléan az anya-gyermek kapcsolatok minéségét méré
valtozohoz), 5 feletti atlagértékkel. Ha a csaladon bellli egyutt toltott idovel
kapcsolatos kérdéseket vizsgaljuk, megallapithatjuk tehat, hogy a mindségi idé hianyat
az egyik legsulyosabb helyi problémanak tartjak a valaszadoink - legalabbis a tobbi
felsorolt problémahoz képest, amelyek ugyanakkor kulsé szemmel el6zetesen
feltételezve szintén magas pontszamokra tarthattak volna szamot. Mind a csaladon
bellli kevés egyiitt toltott id6 altalanos kategodriajat, mind a gyerek-apa, gyerek-anya
kapcsolatokat nézve tehat olyan problémardl beszélhetink, ami abszolut eléri
valaszadoink ingerkuszobét, vagyis jo eséllyel szamithatunk arra, hogy egy jol
felismert és megoldandonak tartja azt a helyi népesség mind a négy vizsgalt
orszagban. Az olyan altalanos és kozhelyszel tarsadalmi problémak, mint az
eloregedd népesseég, az alacsony kozbiztonsag, tovabba a lelki gondok szintén
magas, de az elébbi kategdriahoz képest atlagosan egy fél skalaponttal alacsonyabb
ertékeket kaptak. E kérdések kapcsan a nemzetkozi eltérések hasonloképp alakulnak,
mint az eddigiekben: a szerbiai és romaniai valaszadok magasabb, a magyarorszagi
és szlovakiai valaszaddk némiképp alacsonyabb pontszamokat osztogatnak. A két
utobbi népesseg kozott azért akadnak bbven eltérések: az apaval és anyaval eltoltott
id6 mennyisége mellett a magyarok a csaladok lelki gondjait is nagyobb problémanak
érzékelik, mig a szlovakok az elkoltézések nagy szamanak altalanos demografiai
probléma-mértékét értékelték magasabbra. E problémat kovetéen azonban
megvaltozik nemzetkozi 0sszehasonlitasban a kategoriak értékelése. Az alacsony
kozbiztonsagot csak szerbiaban érzékelik kiemelked gondnak - itt a tobbiek mar joval
alacsonyabb értékeket osztogatnak, legalabbis atlagosan. A valasok magas szamat,
a csaladi munkamegosztas aranytalansagait, egészségtelenségét a szerbiaiak mar
nem érzékelik kulonosen magasnak, s ezzel egyutt a kategdria atlagértéke is csokken.
A valasok kisebb problémanak torténd érzékelése szintén jelentés fejlemény, és
ramutat arra, hogy a valaszaddk szerint sokkal fontosabb, hogy a gyermekek és
szuleik sok id6t toltsenek egyutt, mint Snmagaban az, hogy a hazasok ne valjanak el.
Ez természetesen nem jelenti azt, hogy a valasokat ne tartanak valaszadoink
problémanak, csak annyit, hogy a gyermeknevelés feladatat ettdl fliggetlenil az aktiv
gyermek-apa, gyermek-anya kapcsolatokon keresztul tartjak mindségileg
mavelhetének. Ez az eredmény azt jelezheti, hogy nagy sziukség van az olyan,
egyebkeént elvalt szul6k és gyermekeik kapcsolatara, mindségi idétoltésre vonatkozé
programokra, lehetéségekre is, amellyel a gyermekek, elfogadva szileik valasat,
hasonldéan intenziv kapcsolatot tarthatnak szuleikkel, mint annak elé6tte tették.
Visszatérve a kategéridk sorrendiségére: ki kell emelni, hogy a telepuléseken a
k6zOsség hianyat és a gondozatlan kornyezetet az eddigieknél némileg alacsonyabb
problémaként tartjak szamon valaszaddink, mig a bekdltézéseket és a kisebbségekkel
kapcsolatos gondokat, mondhatni, sokkal kisebbnek latjak azoknal. Ide tartozik még a
csaladon bellli veszekedések kategéridja is. Mindezek vagy azt jelzik, hogy e
problémak nincsenek jelen a helyi tarsadalmakban, vagy, noha jelen vannak, nem
tartjak kulonosebben emlitésre érdemesnek a valaszadoink.
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10. Humankapacitasok

A kutatasunk szempontjabdl, amelynek tehat kozponti kérdése, hogy milyen
humankapacitasok allnak rendelkezésre nemzetkozi 6sszehasonlitasban helyi szinten
a csaladi kapcsolatok, kilondsképp az apa-gyermek kapcsolatok erésitése érdekében
végzett tevékenységek céljabol, sokkal érdekesebb annak vizsgalata, hogy amellett,
hogy mekkora problémaként kezelik a valaszadok a felsorolt csaladdal kapcsolatos
problémakat, mennyire lelkesek, mennyire elkodtelezettek lennének egy-egy ilyen
program végrehajtasaba valé bevonasuk érdekében. A masodik, helyi problémakkal
kapcsolatos survey kérdésblokk elemzésével épp erre a kérdésre nyerhetink
megalapozott informaciokat. E kérdésblokkban azt kérdeztik, ugyanazon problémak
kapcsan, amelyek mértékét az el6z6ekben értékelték, mennyi idejik volna
egyuttmikodni. Egészen pontosan azt kérdeztuk, hogy amennyiben adott problémak
a valaszaddk segitségével megoldhaték volnanak, szabadidejukbdl heti szinten
mennyi id6t aldoznanak a problémak megoldasara. Fontos, hogy hangsulyoztuk: nem
kell szabadidejuket megosztani az egyes problémakon valé valtoztatas k6zott, hanem
az egyes problémakat kezeljgk kulon-kulon. Illymoédon érvényesebb, és
O0sszehasonlithatd adatokat nyerink. Fontos az is, hogy a kérdésben szabadidejuk
szerepelt. Barmelyik valaszadé szemeében, legyen tehetds vagy kevésbé tehetds,
alacsony vagy magas tarsadalmi helyzeti, alacsonyan vagy magasan képzett, idés
vagy fiatal, n6 vagy férfi, a szabadideje az egyik legfontosabb kincse. Jdllehet
szamithatunk azzal, hogy adott civil tevékenység akar munkaidében is végezhetd
lenne szamos valaszaddnk szamara, mégis a szabadidére vonatkozoan tettlk fel a
kérdést, annak érdekében, hogy a minimalis, vagyis mindenképp rendelkezésre allo
helyi humankapacitasokra vonatkoz6an fogalmazhassuk meg allitasainkat. Fontos azt
is hangsulyozni, hogy a kérdés egy fiktiv szituaciora, nevezetesen arra vonatkozik,
hogy az adott problémak megoldhatéak lennének. Emiatt a kapacitasok megfeleld,
potenciadlis kiaknazasahoz mindenképp figyelembe kell venni azt is, hogy a
valaszadok, illetve a bevonhaték potencidlis kore mindenképp olyan
tevékenységekben kell, hogy részt vegyenek, amelyek jol lathatéan relevans hatassal
birnak az adott probléma csokkentése vagy megszuntetése iranyaban.

Ha a problémak értékelése utan tehat a "felajanlott" idémennyiségeket nézzik, azt
lathatjuk legel6szor, hogy megvaltozott a problémak sorrendisége: olyan problémakra
szannanak valaszaddink tdobb id6t, amit atlagosan egyébként a kevésbé égetd
problémak kozé soroltak, mig szamos, korabban fontosnak vagy meghatarozénak
bekategorizalt problémara vald idéraforditast alacsonyabb atlagos értékekkel
pontoztak. Ennek tobb oka is lehet. Ezek kozul az okok kozul kiemelhetjuk a probléma
megoldasaval valé szkepticizmust, vagyis azt, hogy valaszaddink nem hittek a
kérdésben megfogalmazott fiktiv szituacid valdszinliségében, nevezetesen abban,
hogy a probléma a segitséglkkel valéban megoldhaté lenne. Evidens ugyanis, hogy a
kornyezet szépitéséért sokat tudnanak tenni, mig az atfogébb demografiai problémak
megoldasara kevésbé vallalkozhatnak. Emellett, vagy ehhez képest is sokkal
valdszinlbb lehet6ség egyszeriien az, hogy a valaszadok szivesebben vesznek részt
olyan tevékenységekben, illetve sokkal szivesebben forditjak erejuket és
kapacitasaikat olyan problémak megoldasaba, amelyek azonnali vagy viszonylag rovid
idén bellli és latvanyos eredményekkel jarhatnak. Mig ugyanis a valasok, az
eléregedés nem olyan kézzelfoghatd és szemmel lathatd, vagy legfeljebb csak a
statisztikai kimutatasokat bogaraszva és hosszu tavon, addig a kdzosségépités,
kornyezetszépités, vagy épp a kozbiztonsag javitasa sokkal evidensebb, lathato
eredményekkel tud jarni, sokkal rovidebb id6tavon is.
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12. abra: Valaszadok altal szabadidejiikb6l adott probléma megoldasara felajanlott 6rak heti szama

Potencialis idoraforditas (6ra/hét)
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Magyarorszag Szlovakia == Romania mmmm Szerbia

Osszességében és atlagosan tehat a legtobb idéraforditast a gondozatlan
kornyezeten, a kozosségfejlesztés hianyossagain és az alacsony kdzbiztonsagon valo
javitas kapta, amelyek tehat nem kozvetlenul csaladi jellegl problémak. E kategodriakat
azonban azonnak a csaladi egyutt toltott id6t mérd kategdriak kaptak, igy a csaladon
bellli altalanosan kevés egyutt toltott idét, a gyerek-anya, illetve gyerek-apa
kapcsolatokat és egyutt toltott idét ellensulyozé tevékenységekre "ajanlottak fel"
valaszadoink a legtdébb szabadidejuket. E felsorolt 6 els6 kategdria mind 3 és 4 kozotti
heti 6raszamot kapott, vagyis ugy fogalmazhatunk, hogy a valaszadok havi szinten
1,5-2 teljes munkanapnyi id6t (vagyis 12-16 munkadrat) forditanak szabadidejukbdl a
felsorolt csaladi jellegl problémak csOkkentésére, megszuntetésére is. Azzal, hogy a
csaladi egyutt toltétt id6 novelésének feladata ennyire népszeri (hiszen a havi 4
napnyi id6 rengeteg idét, a hétvégi napok felét jelenti), azt mutatja, hogy amellett, hogy
valaszadoéink felismerték a csaladokkal kapcsolatos problémak mértékét, nagyon
szivesen mobilizalnak is magukat a problémak orvoslasara. Fontos ujra hangsulyozni,
hogy kutatasunkat a kozOsségi értelemben eleve aktiv tarsadalom korében, a helyi
politikai-k6zigazgatasi életben, illetve civil életben résztvevék kérében végeztik, i
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allitasainkat is az 6 korukre altalanositjuk. Ez ugyanakkor nem vesz el a kutatas
ertékébdl, sbt, kifejezetten ahhoz jarul hozza, hogy pontos képet kapjunk a jol
mobilizalhatd helyi népesség tovabbi, kiaknazatlan aktivitasaval kapcsolatban

Természetesen, ahogyan a problémak mértékének megitélése kapcsan, itt is béven
talalhatunk nemzetkozi kulonbségeket. A legaktivabbaknak a magyarorszagi és
romaniai valaszadok voltak, szinte valamennyi kategoria, helyi probléma kapcsan 6k
voltak azok, akik a legtdbb szabadidejiket ajanlottak fol. Ez aldl kivételt csak a
gondozatlan kornyezet jelent, ahol a szerbiai valaszaddk atlagosan 4,5 oras értékkel
valaszoltak, illetve a kisebbségekkel kapcsolatos problémak, ahol viszont a szlovakiai
valaszadodk voltak nagyon aktivak, 6k e probléma megoldasara forditanak a legtobb
idejuket, ugyanis e kategoria kapta a korukben a legmagasabb atlagos értékeket. Ha
a magyarorszagi valaszaddkat nézzuk, az a kutatasi kérdésunk szempontjabdl nagyon
relevans eredmeény szuletett, hogy 6k a csaladdal, a csaladon bellli egyutt toltott id6
kapcsan legalabb annyi, ha nem még tobb id6t ajanlottak fel, mint az 6sszesitésben
egyebként elsé helyen végzett kategdriak kapcsan. Ez azt mutatja, hogy
Magyarorszag esetén kulondésen nagy, a megvaldsitok szemszogébél értelmezett
lelkesedéssel jarhatnak azok a civil programok, amelyek a csaladi programokat, a
csaladon beldli minél tébb, aktivan és tartalmasan egyutt toltott idét népszerisitik és
tamogatjak.

A kutatasi kérdésink szempontjabdl fontos meghatarozni, hogy a problémak
percepcioja milyen meértékben hatarozza meg a valaszaddk potencialis aktivitasat. Ez
azért fontos kérdés, mert igy megallapithatjuk, hogy milyen meértéki informaciés
tevékenységre lehet sziikség: ha a problémak felfedezése, igy tudatositasa maga utan
vonja az aktivitast, akkor az aktivizalasnak egy esetleges tajékoztaté kampany is
fontos elemét képezheti. Ennek érdekében megvizsgaltuk, hogy az egyes valaszadok
esetén milyen szorosan jar egyutt a probléma mértékére vonatkozé pontszam a
probléma megoldasara szant id6 mennyiségével. A kérdés eldontéséhez
korrelacioelemzést végeztunk. A korrelacidelemzés arra ad lehetéséget, hogy sokféle
(elvileg végtelen) értéket felvehet6 (vagyis skala mérési szintli, mennyiségi) valtozék
kozotti egylttjarasokat vizsgaljunk: azt a kérdést, hogy a két valtozo kozotti kapcsolat
létezik-e, és, ha igen, az mennyire szoros. Ez azt jelenti, hogy egy valtozé értékeinek
elmozdulasat parhuzamba allitjuk egy (vagy tobb) masik valtozd értékének az
elmozdulasaval. Ez 6nmagaban természetesen nem jelenti, hogy a két valtozd kozott
ok-okozati kapcsolat allna font, de j6 alapot ad arra, hogy az ilyen oksagi kapcsolatot
a kés6bbiekben mas (példaul az erre kivaldan alkalmas kisérleti) mddszerekkel
feltarjunk. A Kkorrelaciéelemzés rendkivil népszerli modszer az ilyen, sokértéki
valtozok egyuttjarasainak vizsgalatara, kiléndésen, ami a Pearson-féle korrelaciot illeti.
A hivatalos megfogalmazas szerint a korrelaciészamitason bellli mutatészam erre,
amely az ismérvek egyulttes valtozasat jelenti, "(...) a Pearson féle korrelaciés
egyutthatd jellemzi (r). A korrelacios egyutthaté el6jele, megbrizve a kovariancia
el6jelét, a kapcsolat iranyara utal. Ez mutatja meg azt, hogy az dsszefliggést jellemzé
egyenes emelkedd, vagy sullyedd jellegl-e. A két valtozd szerepe a korrelacid
vizsgalataban felcserélhet, nincs kitlntetett szerepe egyiknek sem."

A korrelacidelemzés eredményeként megallapithatd, hogy a csaladdal 6sszefliggd
problémak szintje szignifikans és kdzepesen erés kapcsolatban all egymassal. A
leger6sebben a harom probléma, illetve a harom idéraforditas-érték all egymassal
(csaladon bellli kevés egyutt toltott idére; a gyerekek apjukkal vald egyutt toltott
idejére; a gyerekek anyjukkal valé egyutt toltott idejére vonatkozdk). Ez természetesen
nem meglepd, hiszen utobbi két kategoria az els6 kategoria két, noha nem kizarola
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komponensei. Kizardlagos komponenseknek azért nem szamithatnak, mert a
csaladon belll - figgéen annak értelmezési tartomanyatol - szamos tovabbi szerepl6
johet szdba, amelyek kozul a legalapvetdébb az anya és az apa kapcsolata, amire
specifikusan vonatkozo6 tovabbi kérdés kutatasi érdekl6désunk miatt nem szerepelt a
kérd6ivben. Fontos azonban ezen egyuttjarasok kapcsan megallapitani az anyaval és
apaval egyutt toltott idével kapcsolatos probléma er6s egyuttjarasat, hiszen ez alapjan
nem arrdl van szd, hogy a gyerekek egyik szul6juk rovasara toltenének tobb id6t a
masikkal, hanem arrol, hogy ha a gyerekek keveset vannak apjukkal, az azt is jelenti,
hogy egyszersmind anyjukkal is kevesebb egyutt toltott idével rendelkeznek. A kevés
szulet6 gyermek, mint egy, a csaladi élethez, de a demografiai folyamatokhoz is
er8sen kapcsolhaté valtozé ugyanakkor alig vagy egyaltalan nem all szignifikans
kapcsolatban az el6bbi, egyutt toltott idét mérd valtozoval, kuldndsen, ami az
idéraforditast illeti. Ugyanakkor azt is meg kell allapitani, hogy minél nagyobb
problémanak tartjak a valaszadok az alacsony natalitast, annal nagyobb problémanak
tartjak a csaladon bellli kevés egyutt toltott idot. Ez természetesen lehet, hogy puszta
egyuttjarast jelez, és adott esetben mindkét problémakoért hasonld tarsadalmi
folyamatok eredményeznek anélkil, hogy e két kategdria egymassal ok-okozati
viszonyban lenne egymassal, ugyanakkor ravilagithat a csaladok altalanos valsagara
is, mint annak két fontos alkotéeleme.

13. abra: Egyes problémanagysag-percepciok és raforditandé idé kozotti egyittjarasok korrelacioelemzése
Correlations

Probléma: 1d6:

Csaladon |Probléma:|Probléma: Csaladon 1d6: A 1d6: A
bellli |Agyerekek|Agyerekek|Probléma:| beldli gyerekek | gyerekek
kevés [kevés id6t [ kevés id6t| Kevés kevés kevés id6t | kevés idét [1d6: Kevés
egyutt toltenek | toltenek sziletd egyutt toltenek | toltenek sziletd

toltottidé | anyjukkal | apjukkal | gyermek [ toltottidé | anyjukkal | apjukkal | gyermek

Probléma: Pearson

Csaladon Correlatio 1 724" 803" 526" 258" 263" 291" 159"
beltli n
keves Sig. (2-

- ) ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000
egyutt tailed)
oIttt idé N 523 523 523 523 522 522 522 522
Probléma: Pearson
Agyerekek Correlatio 724" 1 724" 4407 257" 285" 286" 1737

kevés idét n
toltenek  Sig. (2-

; ; ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000
anyjukkal tailed)
N 523 523 523 523 522 522 522 522
Probléma: Pearson
Agyerekek Correlatio 803" 724" 1 560" 299" 290" 315" 179”7
kevés idét n
wlenek - Sig. (2- 000 000 000 000 000 000 000
apjukkal tailed)
N 523 523 523 523 522 522 522 522
Probléma: Pearson
Kevés Correlatio 526" 440" 560" 1 097" ,082 110 236"
sziiletd n
gyermek - Sig. (2- 000 000 000 027 062 012 000
tailed)
N 523 523 523 523 522 522 522 522

A korrelacioelemzés legfontosabb eredményeként megallapithatd, hogy a felismert
probléma és a megoldasara forditand6 id6 szignifikans kapcsolatban all egymassal,
vagyis minél nagyobb problémanak tartjdk valaszaddéink az adott, csala
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kapcsolatos problémakort, annal tobb szabadidejuket aldoznak ezek megoldasara.
Jollehet a kapcsolatszorossag csak kozepesen erl6s vagy egyes esetekben
kifejezetten gyenge, mégis létezb és pozitiv. Ezért azt mondhatjuk, hogy egy esetleges
felvilagositdo tevékenységsorozat is hozzajarulhat ahhoz, hogy e problémak
megoldasahoz a megfelel6 szamu utanpétlast biztositsuk.

14. abra: Apa-gyermek kapcsolatok erdsitésére felajanlott idé6 gyermekszam és nem szerint
“alaszadd
neme

O férfi
Cind

10,00

8,00

&,00

4,00

2,00

Ido: A gyerekek keveés idot toéltenek apjukkal

oo

00 2,00 4,00 &,00 8,00

Hany gyermeke van?

Fontos kérdésnek tartottuk annak vizsgalatat is, hogy milyen mértékben szamithatunk
a gyermektelenek, részvételére a hasonld, csaladokkal vald esetleges munkaban.
Tovabbra is hangsulyozva, hogy kutatasunk a helyi poltitikai-kdzigazgatasi életben,
civil életben, tehat Osszefoglaldan a helyi kdzéletben jelenleg is aktiv szereplék
korében zajlott, a két valtozd kdzotti egyuttjarast vizsgaltuk meg. Ha elhelyezzik
valaszadoinkat egy kétdimenzidés diagramon aszerint, hogy hany gyermekuk van,
illetve szabadidejukbél mennyit aldoznanak a gyermek-apa egyutt toltott id6
novelésével kapcsolatos tevékenységekre, érdekes és mindenképp pozitiv
eredményre jutunk. Azt vehetjik észre ugyanis, hogy - flggetlenul a valaszaddk
nemétdl - nem befolyasolja az id6felajanlast az, hogy egyébként a valaszaddnak van-
e sajat gyermeke. Lathatjuk, hogy noha szép szammal akadnak a gyermekesek és
gyermektelenek korében is olyanok, akik - azért mert nem tudnanak, vagy nem
szeretnének id6t aldozni erre - nem vennének részt ilyen tevékenységekben, a
valaszadok tulnyomo tobbsége legalabb egy orajat aldozna a célra hetente, és nem
ritka az sem, hogy hét, nyolc, kilenc vagy tiz 6rajukat is e célra tudnak szentelni.
Tekintve, hogy ezt heti szinten és a szabadidejuk rovasara kell értelmezni, az &
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esetukben rengeteg id6rél, tehat nagy lelkesedésrél van sz6 az ugy irant, hiszen a
nyolc ora azt jelenti, hogy havi szinten minden hétvégéjuket hajlanddak volnanak arra
aldozni, hogy a gyerek-szul6 kapcsolatokat er6sitdé tevékenységeket, programokat
végezzenek-szervezzenek. Ami most azonban meég ennél is fontosabb: ilyen,
kiemelkedden lelkes, de még kozepesen lelkes szemeélyeket is éppugy talalunk a két-
harom gyerekesek, mint az egy gyermekesek vagy gyermektelenek korében, férfiak
és nok esetén is. Ez azt erbsitheti meg, hogy hasonld tevékenységek szervezése
soran épp ugy kell megszdlitani a csaladosokat, gyermekeseket, mint az
egyedulallokat és gyermekteleneket, néket és férfiakat, hiszen korikben épp
ugyanolyan potencialis aktivitasra szamithatunk. A helyzet nagyon hasonld, ha kulon
a gyermek-anya kapcsolatokat vizsgaljuk. E kérdés kapcsan is elmondhatd, hogy
egyaltalan nem fugg a valaszadé nemétdl vagy gyermekszamatol, hogy milyen
aktivitasra szamithatunk részukrol.

15. abra: Anya-gyermek kapcsolatok er8sitésére felajanlott id6 gyermekszam és nem szerint
\alaszadd
neme

O férfi
Oiné

10,00

8,00

&,00

4,00

2,00

Ido: A gyerekek kevés idot téltenek anyjukkal

0o

00 2,00 4,00 &,00 8,00

Hany gyermeke van?

Egy kdvetkezd elemzésben megvizsgaltuk azt is, hogy az anyai és apai kapcsolatok
hianyossagara felhasznaland6 idé mennyire fiigg 6ssze egymassal. Azt a korabbi
korrelacidanalizis soran megallapitottuk, hogy a két probléma megitélése, csakugy,
mint a két kérdés megoldasara szant idé szignifikdnsan korrelal, vagyis nem egyik
szul6 rovasara toltenek a gyermekek masik szul6jukkel tobb idét - legalabbis
valaszadodink szerint. Most a kapcsolat szorossaga mellett azt is lathatjuk, hogy nem
fugg a valaszadd nemétdl, hogy melyiket tartja a kardindlisabb kérdésnek. Ez azt
jelenti, hogy épp ugyanannyi nd, mint férfi értékeli hasonlé problémanak az anyav
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mint az apaval toltott id6 kevés voltat a gyermekek részérél. Amellett, hogy egy,
csaladépitéssel kapcsolatos programsorozat soran aktiv kdozremikodékeént lehet
szamolni gyermekesekre és gyermektelenekre, egyedulallokra és hazasokra, igy tehat
azt is megallapithatjuk, hogy ndk ugyanolyan szivesen részt vennének az apak
gyermekekkel valdé kapcsolatanak épitésére vonatkozd tevékenysegekben, mint
anyak-gyermek kozottiekre vonatkozoban, vagy mint amennyire szivesen a férfiak
vennének részt barmelyik tipusu tevékenységben.

16. abra: Anya-gyermek, illetve apa-gyermek kapcsolatok javitasara felajanlott id6 kozti 6sszefliggések nemi

bontasban
Valaszadd
neme
10,00 O férfi
. Oné
= 1
- R2 Linear = 0,715
=5
)
c
T 3500
=5
[ 1]
c
aQ
=
He)
L=
© 600
3 &
"
@
A y=0.58+0 84*X
=
-
® 4,00
-l
@
.
@
-
[=)]
<t
@ 2,00
i)
00

00 2,00 4,00 6,00 8,00 10,00

Ido: A gyerekek keveés idot toltenek apjukkal
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11. A kvantitativ adatok kiterjesztése — interjus adatfelvételek
tanulsagai

Amellett, hogy nagymintan, négy orszagra kiterjed6 survey adatfelvételt végeztunk, a
kvantitativ munkarészeket alatamasztando, készitettiink kvalitativ adatfelvételeket is.
Az egyik ilyen adatforras a kérddiv rugalmas kérdésekkel valo ellatasa volt, ami
lehetéséget adott a kvantitativ eredmények valaszadoi elképzeléseknek megfeleld,
hdebb értelmezésére. A kérdbiv elbkészitéséhez, tovabba a kérdbivezés soran kapott
eredmények értelmezéséhez készitettunk szakeértbi- és mélyinterjukat is, olyan
személyekkel, akik valamilyen szempontbdl ralatnak a kozép-kelet-europai csaladok
helyzetére, kulonésen, ami a férfiszerepek és apaszerepek atalakulasat illeti. Az
interjus beszélgetések hozzasegitettek ahhoz, hogy a kérd6ivinket kizarélag az
érdekes és ezidaig feltérképzeletlen kérdéskorokre iranyitsuk, tovabba arra, hogy
nagyobb érévnyességgel elemezhessik a kapott eredményeket, azokat tagabb
elméleti-empirikus keretekbe helyezhessik. Az interjukbdl szerzett informaciokat
Osszesitettlk és az alabbiak szerint foglaltuk 6ssze a beldlik nyert tapasztalatokat,
megallapitasokat:

1) Az apai szerepek a férfiszerepekkel parhuzamosan valtozott meg: Az utdbbi
évtizedekben jelentés mértékben megvaltozott a férfiak tarsadalomban, kiléndésen
gazdasagban betoltott szerepe, és ezzel parhuzamosan a csaladi életben is. Ez nem
elvalaszthatd a gazdasagi szerkezetatalakulasoktol, vagyis attol, hogy a
mez6gazdasagi és ipari termelés volumenében ugyan nem, de az altala igénybe vett
humaneré tekintetében zsugorodni kezdett. Az ipari munkassag és a
mezdgazdasagban dolgozok szerepének nagyrészeét gépek vették at, s ez kilondsen
sok férfiallast jelentett. Ahogyan a nék, a férfiak is a szolgaltatdszektorban
helyezkedtek el, amely minden fejlett nyugati orszag, igy Magyarorszag és a kérnyez6
orszagok f6 gazdasagi szektorava valt. Ez az atmenet kulondsen hirtelen tortént a
keleti blokkban, ahol a korabbi fenntarthatatlan nehézipar nagyon hirtelen zsugorodott
0ssze - ez esetben nem csak munkaer6-szamban, hanem konkrét termelési
volumenben torténd csoOkkenésrél beszélhetunk. A szolgaltatoszektorban valo
megjelenés azt jelentette, hogy a férfiszerep, ideértve a csaladon beluli férfiszerepet
is, vagyis az apaszerepet, atalakult. Ez a valtozas nem feltétlentl szamit kedvezétlen
vagy nemkivanatos fejleményben, de ahhoz, hogy pozitiv kdvetkezményekkel jarjon,
megfelel6képp kell kezelni a helyzetet.

2) Az apak mar sok évtizede kiszorultak a gyermeknevelésbél: Az apai szerepek
megvaltozasa alatt egyfajta visszatérést is érthetlink a térténelmi apaszerepekhez:
azon apak szerepéhez, akik folyamatosan jelen vannak gyermekuk életében. A
feudalis és még korabbi korokban a csaladi gazdasagok a csaladi egyuttélés és a
k6z6s munka altal volt jellemezhetd, ahol a férfiak és ndék, illetve a megfelel6 koru
gyerekeik egyutt dolgoztak a k6zds célok érdekében. Az indusztrializacié hozta el azt
a fejleményt, hogy az apak eltlintek, elkerultek otthonrdl, és ez a jelenség fokozottan
volt igaz a keleti blokk orszagaira, ahol a varosba koltozés helyett tomegévek
valasztottak az emberek az ingazast (kulonbozé, itt nem részletezendé okokbdl
kifolydlag). igy a munka és az otthon végérvényesen kettévalt, a munka az apak, az
otthon a gyermekek életének szintere maradt. A kétkeresés csaladmodell
kialakulasaval raadasul még az anyak is kikeriiltek az otthon kdzegébél. igy tehat az
apak fokozottabb részvétele a gyermekeik életében nem valamiféle modern
vivmanykeént, hanem a csalad, mondhatni, "természetes" mikodéseként értelmezhetd.
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3) A gyermekeknek nélkulézhetetlen, hogy hiteles apaképpel néjenek fol: Szamos
példa ismeretes azzal kapcsolatban, hogy mennyit veszitenek a gyermekek akkor, ha
akar anyakép, akar apakép nélkil nének fel. Sajnos a 20. szazad soran, de még
napjainkban is, sokkal jellemzdbb, hogy a gyermekek apa-, minthogy anyakép nélkul
ndjenek fel. A 20. szazad soran errél gondoskodtak a kataklizma szer( vilaghaboruk,
illetve az emlitett, ingazasra épulé ipari termelés, ujabban pedig a valasok magasabb
szama, a kozépkoru férfiak nékénél magasabb mortalitasi rataja is efelé hat. Szamos
kutatas bizonyitja, hogy az apakép nélkul felcseperedé gyermekek hatranyokkal
indulnak az életben, legyen sz6 akar szocialis képességekrél, vagy altalanos pszichés
egeszség zavarai altal okozott hatranyokrol.

4) Az egyutt toltétt idd egyre kevesebb, ezen és a minéségén is valtoztatni kell: Ezekbdl
az okokbdl kifolydlag nem mondhatjuk, hogy az apa-gyermek talalkozasok a
gazdasagi szerekezet-atalakulasoknak koszonhetéen atlagosan novekedtek volna.
Kulondsen fontos azonban, hogy ezek a talalkozasok milyen mindéségben telnek. A
korabbi korszakokban tapasztalhato csaladi egyuttmikodeés, amellett, hogy gazdasagi
szukségszeriseég volt a csaladok részére, azt is biztositotta, hogy a k6zés munka vart
gyumolcsei 0sszekovacsoljak, igazi kozosseggé alakitsak a csaladokat. Fontos, hogy
a kozb6s gazdasagi alapok nélkul is olyan tevékenységekben vegyenek részt
egyuttesen a csaladtagok, amelyek a kozOsségiség élményét, és nem csupan a
kényszer( egymas mellett élés éiményét nyujtjak a tagok szamara.

5) A korabbi tapasztalatok alapjan nagy lelkesedés mutatkozik minden fél részérél a
részvétel irant: Szamos probalkozas tortént szerte Eurdépaban, és ezen belll is
Magyarorszagon és a kornyezd orszagokban arra, hogy olyan csaladi rendezvényeket
szervezzenek, amelyeken kiemelten foglalkoznak az apakkal is. Az altalanos
tapasztalatok alapjan mind a szervezdk, mind a résztvevék: apak, fiuk, lanyok, anyak
részerél lelkesedésre és igazi bevonddasra szamot tartd, szamos jé gyakorlat létezik
a hasonlé programok kapcsan.

6) Az apa-gyermek kapcsolatokon belll kiemelten kell kezelni az apa-fiu
kapcsolatokat: Az apakép minden gyermek szamara fontos, de kiemelten fontos a fiuk
szamara, hiszen olyan értékeket kozvetit feléjuk, amelyek nélkil a tarsadalmi életben,
megvan az esélye, hogy kevésbé lesz sikeres egy felcseperedd fiu. Ezért az apak és
filk kdzotti kapcsolatok apolasat kiemelten kell kezelni a hasonlé programok soran.

7) Mindez nem elképzelhetd az anyak bevonasa nélkll sem: Természetesen egyetlen
interjualany sem allitotta, hogy barmiféle hatranyos megkllonboztetés lenne
sziikséges az anyak karara. Epp ezzel ellenkez6 a tapasztalat: az apa-anya kozotti
harmonikus kapcsolat nem nélkll6zhet6é a hasonlé programok soran, még akkor sem,
ha - mint sok és sajnalatos modon egyre szaporodd esetben - az apa és az anya kulon
él vagy elvalt. Az anyak bevonasa a hasonlé programokba nélkulozhetetlen ahhoz,
hogy minden résztvevé jOl érezze magat a programok soran és érzelmileg, éppugy
mint lelkileg sokat profitaljon bel6lUk.

12. Mentalis térképezés

A kutatasi témaban - féként kdzos rendezvények, workshopok soran - mentalis
térképeket készittettiink a megjelené személyekkel. Ennek értelmét az az elgondolas
adta, hogy, minthogy helyi tarsadalmakrol beszélink, tudnunk kell, hogy
megkérdezetteink mit gondolnak a ,hely” fogalmardél - Iévén a fogalom fdldrajzilag
korlatozott teruletre vonatkozik. A kutatas eredményeit az alabbiak szerint foglalhatjuk
Ossze:
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e A hely szerepe nagyon fontos a csaladi rendezvények soran: Kilénosen akkor,
ha csaladi rendezvényeket szervezink, fontos szempont, hogy ezek az
események mindig kozOsségi események is egyszerre, és a kozOsség
onmagaban rendkivlli motivaciés faktorral szolgalnak a résztvevék,
kulonosképp a gyermekek szamara, akik mindig szeretnek a kortarscsoportuk
korében létezni, még akkor is, ha ez szoros csaladi kotelekek mellett, csaladi
programok soran valésul meg. Egy csaladi esemény mindig lelkesitébb, ha
fesztivalszerl, vagyis mas emberek tarsasagaban, f6ként, ha szomszédok,
kozeli baratok is jelen vannak. Amikor valaszadoinkat a csaladi
rendezvényekkel kapcsolatban kérdeztuk, mindig valamilyen helyi eseményt
jelenitettek meg.

o A tajékozddasi pontokat intézmények és kdzosségi terek alkotjak: Amikor arra
kértuk valaszaddinkat, rajzoljak le lakdhelyluk kornyékét, a legtobb esetben
utcakban és egy-két fontosabb tajékozddasi pontban gondolkoztak. Feltin
azonban, hogy a f6 tajékozddasi pontok minden esetben elétérbe keriltek az
utcaszerkezethez képest. E tajékozodasi pontok tobbnyire kdzintézmények
(iskola, hivatal, bolt, templom), és jelen kutatas szempontjabdl még fontosabb:
kozterek és parkok. Lathatd, hogy a kozdsségi terek a helyi kérnyezetben
meghatarozé pontként, agéra-szerien mikodnek, még akkor is, ha a konkrét
fizikai tér nem feltétlentl mikodik hatékony k6zosségi térként (pl. alulparkositott
terek, parkolok, stb.). Ez a felfedezés azért relevans, mert azt mutatja, hogy
ezek a terek és parkok a csaladi programok soran kitintetett szerephez
juthatnak, hiszen olyan viszonyitasi pontként mikodnek, amelyek centralis
helyeket foglalnak el a megkérdezettek mentalis térképein.

e A kozterekhez pozitiv érzések tarsulnak: Valaszadoinkat biztattuk ra, egy-két
ikonszer( abraval jelezzék is, melyik helyen milyen tevékenységek folytathatdk
- jelezzék a térképeken, milyen tér milyen funkcioval rendelkezik. Azt figyeltik
meg, hogy mig a kozintézményekhez, utcahoz élettelen targyak, addig a
kozterekhez, parkokhoz altalaban embereket, jorészt mosolygd, szérakozo
embereket, mozgd emberikonokat vagy mosolygd fejeket rajzolnak. A
kozintézményekhez joval inkabb az intézménytipushoz altalaban rendelt, szinte
KRESZ-tabla szerl rajzokat, élettelen targyakat rajzoltak valaszaddink (pl.
bolthoz bevasarlokosarat, utcara autdkat, buszokat, vagy épp gydégyszertarra
keresztet, iskolara kdnyvet). Ez azt mutatja, hogy a tarsadalmi életet a kdzterek
és parkok, jatszoterek alkotjak valaszadoink szemében, ezért megerdsitést
nyert az az el6zetes és valamennyire talan kdzhelyes feltételezés, hogy a
csaladi kozossegépités tarsadalmi tevékenységei ezek koré az agorak koré
szervez&dhetnek.

e A kornyék fogalma és mérete telepllésspecifikus: A koérnyék alatt -
varakozasainkkal ellentétben - kisteleptulésen nem csak az utcat vagy a
telepllést, hanem sok esetben a kdrnyezé teleplléseket is felrajzoltak. Ezzel
ellentétben a varosi kérnyezetben végzett felmérés foldrajzi értelemben kisebb
terlleteket eredményezett. Ez az eredmény arra a felismerésre vezet, hogy
varosi kornyezetben a kdzosségek is kisebb terlleten értelmezhetok a helyi
lakdk szemében, amivel parhuzamosan ugyanakkor a vidéki teruleteken egy-
egy a ,helyi” kozosségek hatarvonalai potencialisan még a telepuléshatarokon
is atnyulhatnak. Tekintve, hogy az erésen foldrajzi fokuszu mentalis térképezés,
arra vonatkozéan nincsnek informaciok, hogy vajon a tarsadalmi-kozOsségi
méretek mennyire szamithatnak egy-egy helyi foldrajzi tér behatarolasakor.

DESZK KOZSEG NEPMUOVESZETEERT ALAPITVANY

SZECHENY!I

>mm
B
S
B
m:
82
£
@

MAGYARORSZAG : —
KORMANYA BEFEKTETES A JOVOBE



Evidens ugyanis, hogy a népsiriség-kilonbségek miatt egy adott foldrajzi tér
egészen mas tarsadalmi méreteket jelent kisebb, mint nagyobb telepuléseken.
Ez alapjan az is elképzelhetd, hogy amikor egy valaszad6 korulhatarolja a
.kornyeket” jelképezé foldrajzi teruletet, valojaban tarsadalmi, és nem foldrajzi
meéretekben gondolkozik, vagyis egy adott, valaszadd altal behatarolt
terlletegység tobbé-kevésbé mindig azonos tarsadalmi méreteket jelent. A
mentalis térképeken ez nehezen behatarolhatd, a mddszer alapjan kevéssé
egyszerl ennek behatarolasa, azonban tovabbi, idealis esetben a
projektmegvaldsitas soran végrehajtott kutatas alapja lehet egy olyan felmérés,
amelyben fix térképeken kell a valaszaddénak korbehatarolni, mely terlletre
gondol, ha a ,helyi” vagy ,kérnyék” fogalmait hallja. Egy valés foldrajzi térképen
alapul6 felmérés soran ugyanis kozelitbleg meghatarozhato, hogy mekkora
népesseég esik a kiilénbdz6 teleplléstipusokon behatarolt foldrajzi térre.
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13. Az eredmények osszefoglalasa

Jelen kutatasi jelentés két f6 részbdl: a meglévé és fellelhetd forrasok alapjan készult,
szekunder elemzés eredményeit, tovabba sajat primer, kvantitativ, és ezt kiegészitd
kvalitativ munkarészekbdl allé kutatas eredményeit foglalja 6ssze. A tanulmany célja
az volt, hogy Osszefoglalast adjon a csaladsegitéssel foglalkozd egyes
megfigyelésekrdl, a hazai és Kozép-Kelet-europai csaladok helyzetérdl, a csaladi
viszonyok atalakulasardl és nem utolsésorban az apak szerepérdl a gyermekuk
életében, a gyermeknevelésben. Mindezek a célok nem 6nmagukban alléak, hanem
arra szolgalnak, hogy megbizhato alapot jelentsenek egy, konkrét jogyakorlatokat is
felvonultatd, de szakpolitikai célu javaslatcsomag kialakitasahoz, amely a csaladok
megerdsitését, kulonosképp pedig az apa-gyermek, apa-fiu kapcsolatok
megeroésitését célozza. Ennek érdekében készulltek el a tanulmanyban részletezett
kutatasok, amelyek eredményeit az alabbiakban 6sszegezzik.

1) Az apak fontos szerepet tdltenek be az eurdpai kulturaban: A tanulmanyunk elején
sorra vettuk azokat a helyzeteket, amelyek kulturalisan meghatarozzak az apak
szerepét az eurdpai kontextusban. Természetesen ugyan a férfiak csaladon bellli
szerepe biologiai is, de a tarsadalmi-kulturalis kontextus nagyon sokmindent
meghataroz. Az apa-gyermek és apa-fiu kapcsolatok legalabb az 6kortél fogva nagyon
elemi részét képezik az eurdpai kultura mindkét filozéfiai tartdpillérének, nevezetesen
a hellenisztikus kulturanak, illetve a zsido-keresztény kulturkornek is. Az apak szerepe
a tarsadalmon belul emiatt nemcsak pszicholdgiailag vagy tarsadalmilag fontos (noha
természetesen ezek egyaltalan nem elhanyagolhatéak), de kulturalisan is rendkivl
fontos.

2) A csaladok atalakulasaval megvaltozik a férfiak, igy az apak szerepe is: A torténeti
attekintés soran megallapitottuk, hogy a férfiak szerepe megvaltozik a modern korban,
vagyis a 19. szazad vegétdl kezdve, aminek okai elsésorban nem kulturalis, hanem
gazdasagi és tarsadalmi eredetiiek: az indusztrializacio, és ezzel parhuzamosan,
féként Kelet-Eurépaban a késleltetett, nem teljes urbanizacié miatt is, az apak
kiszélitodnak a csaladbdl, s kissé késleltetve, de az anyak is csatlakoznak hozzajuk.
Emiatt a gyermekek sokkal kevesebb id6t toltenek szuleikkel. A posztindusztrialis
gazdasagban ez a helyzet lassacskan ujra megvaltozik, amely sok elénnyel, de sok
potencialis veszéllyel is ra, amire tarsadalmi szinten nem elkerulhetd a reflexio.

3) Az apa-gyermek talalkozéasok mindségileg és mennyiségileg is valtoznak: Az
apaknak ujra lehetéséguk lesz - ha még nem is olyan intenziven, mint egykor, s ez az
intenzitascsdkkenés nem feltétlenul karos - aktivabban részt vallalniuk gyermekeik
életében, kdszonhetben a sok lehetéségnek, amit akar a posztindusztrialis gazdasag,
akar a posztmodern tarsadalom és a kulturdlis atalakulas rejt magaban. Ezeket a
lehet6ségeket érdemes kiaknazni, azonban nem csupan az egyutt toltott id6
mennyisége, hanem annak mindsége is nagyon fontos, ha nem még fontosabb
szempont kell, hogy legyen. A valasok, kulonélések szamanak novekedése nem
feltétlendl kell, hogy karosan érintse a gyermekeket, sokszor sokkal kivanatosabb az
egyutt toltott id6t intenzivebbé, mint hosszabba, de ugyanakkor kilresedetté tenni.
Meg kell talalni azokat a kdzos pontokat, amely mentén egy csalad egyuttmikdodo, és
jol mikodd kozosseggeé alakithato.

4) A hazai kontextusban sokaig emelkedett a kilonélések, valasok szama, am ez a
tendencia megfordulni latszik: Nagyon sokaig volt érvényes az a tendencia, kulonosen
Magyarorszagon, hogy egyrészt kitolédik az elsé hazassagkotés életkora, csokken a
hazassagkotések és a vallalt gyermekek szama, mikdzben né a kulonélések
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valasok szama. Magyarorszagon ez a tendencia kulondsen szembeotld: a hazassagok
fele, kétharmada valassal végzddik, ha azt tekintjuk, hogy hany valas jut adott évben
egy hazassagkotésre. Ugyanakkor ebben a tendenciaban az utdbbi idészakban van
némi pozitiv elmozdulas, ami azonban egyaltalan nem jelenti, hogy valamiféle idealis
allapot allt volna helyre. A csaladfejlesztési, csaladsegitéssel foglalkozé programoknak
reflektalniuk kell erre a helyzetre.

5) A rugalmas foglalkoztatas egyes megoldasai elésegitik a csaladi munkamegosztast:
A posztindusztridlis gazdasag egyik elénye, hogy a munkavallalok - kulondsen a
szolgaltatoszektor egyes teruletein - lehet6séget kapnak a rugalmas munkavégzeésre.
A rugalmas munkavégzéshez szamtalan lehetséges tevékenységtipus tartozhat,
azonban valamennyiuk ko6zos jellemzéje, hogy hozzajarul a csaladi élet és a karrier
minél jobb 6sszehangolasara, amelynek kovetkeztében csdkkenthetd a csaladokra
nehezed6 nyomas, s igy hozzasegitheti 6ket a tényleges, aktiv és tartalmasan eltoltott,
minél hosszabb ko6zds id6 és kodzds szorakozas megélésére. Az ezekkel a
megoldasokkal térténd szamolas emiatt kildndsen fontos lehet a tovabbiakban.

6) Az allami csaladsegité szolgaltatasok fontos elemei az ellatérendszernek, de csak
a nagyon raszorulokat célozzak: A magyarorszagi ellatérendszer kapcsan
megallapitottuk, hogy hazankban a gyermek-szulé kapcsolatokon érdemben segitd
szolgaltatasok kozott a csaladsegitd szolgaltatasokat sorolhatjuk. Ezek hazankban
rendkivul elterjedtek, legalabbis azon orszagok kozé tartozunk az eurdpai palettarol,
amelyeknél széles kor(, sok esetben helyi szint(i csaladsegitd szolgaltatasokat biztosit
a raszorulénak. A rendszer hianyossaga azonban, hogy ezt csak egy nagyon szik
korre vonatkoztathatjuk, raadasul nem is mindenki szamara konnyen elérhet6 vagy
kéztudomasuak e szolgaltatasok. Ezért van nagy szerepuk mind a piaci, mind a civil
és egyhazi csaladsegit6 programoknak.

7) Piaci, civil és egyhazi szereplok is részt vesznek ebben a munkaban, de
lehet6ségeik korlatozottak: A piaci szerepl6k korében elsésorban a csaladsegitd
pszichés tanacsadast, parkapcsolati tanacsadast emlithetjik, ezek igénybevételét
azonban csak a legtehetésebbek engedhetik meg maguknak. A civilszervezetek ehhez
képest képesek behatolni azokba a térségekbe, amelyekhez sem az allam, sem a piac
nem ér el, azonban 6k rendkivul kapacitashianyosak és ezért megintcsak egy szik
réteggel tudnak foglalkozni. Az egyhazak korébdl is latunk jo példakat, de ezek a
gyakorlatok sokszor csak nagyon esetlegesek.

8) A nemzetkdzi kontextusban végzett survey felmérés valaszadoi a csaladokkal
kapcsolatos helyi problémat sulyosnak veélték: A négy orszagban helyi ugyekkel
foglalkozé helyi politikai, kdzigazgatasi, civil szerepl6k korében végzett nagymintas
kérdbives (survey) adatfelvételink eredményeképp megallapithatjuk, hogy a szul6-
gyermek kapcsolatok hianyat, a csaladon bellli kevés egyutt toltott idét a valaszaddk
az egyik legégetdbb helyi problémakorok kozott tartjak szamon. Ez az eredmény
rendkivul fontos, mert mutatja, hogy aktudlis és valéban érezhet6 problémardl
beszélunk.

9) Nagy lelkesedés és nagy potenciadlisan felhasznalhatd eréforrasok szunnyadnak
mind a négy orszagban a csaladfejlesztési programok kapcsan: A kérdéiv f6 célja
annak megallapitasa volt, hogy milyen mértékben aktivizalhatok a helyi szereplék akar
szabadidejuk rovasara is a gyermek-szuld, apa-gyermek talalkozasokat ndveld csaladi
programok és egyéb hasonlo tevékenységek iranyaban. Az eredmények azt mutatjak,
hogy tudvan, hogy a probléman érdemben segiteni képesek, a valaszadok akar havi
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két telies munkanapnyi szabadidejlket is szivesen forditanak ezek megoldasara, a
helyzet javitasara.

10) A bevonhaté emberek kérében csaldadosok és nem csaladosok, nék és férfiak
ugyanugy szerepelnek: A kutatas egyik f6 eredményeként azt is meg tudtuk allapitani,
hogy a helyi szerepl6k lelkesen részt vennének ezekben a programokban, szivesen
aktiv részesei lennének a csaladokkal kapcsolatos problémak megoldasanak
fuggetlendl attél, hogy nék-e vagy férfiak, tovabba, hogy maguk hazasok vagy sem,
van-e gyermekuk, vagy sem. Ezért tehat egy esetleges hasonlé programsorozat
kapcsan érdemes ezekre a szempontokra valo tekintet nélkul barkit megszolitani és
bevonni segitségul.
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