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A kutatas célja

A kutatas az aktiv és tartalmas apa-gyermek kapcsolatokat promotald csaladfejlesztd
szolgaltatasok megismerésére vonatkozik. Annak érdekében, hogy feltérképezhessik
ezeket a megoldasokat, tovabba atfogd képet kapjunk szamos kilonféle formaban mikodé
programrol, tevékenyseégrol, illetve, hogy ezek gyakorlatait fdokuszaltan, a sajat
kontextusukban értelmezve is megragadhassuk, a kutatds soran kevert moddszertant
alkalmazunk. Az dnkéntes megoldasok feltarard jelleggel torténd feltérképezéséhez desk
research és internetes keresés, tovabba holabda mintavételt alkalmazunk. Mihelyst
feltérképezésre kerllt az alapsokasag, a szervezetek korében kérdéives adatfelvételt
alkalmazunk helyzetilk megismerése érdekében. A kutatas kezdeti és zard szakaszaban
szakeértdi feltaro, illetve a helyzetre és latens gyakorlatok feltarasara iranyuld kvalitativ

adatfelvételi modszereket alkalmazunk.
Kutatasi kérdés

A nemzetkozi szakirodalom megallapitja a két szild jelenlétének gyermek pszichés-
szocialis fejlédésében jatszott megkérddjelezhetetlentl pozitiv szerepét. Ezen belll az
apak szerepét, noha egyes tanulmanyok a diszfunkcionalisan mikodé csaladok esetén
negativ hatasokrol is beszamolnak, a funkcionalisan mikodé csaladok esetén minden
esetben slrgetik az apa-gyermek taldlkozdsok szamanak novelését. A tanulméanyok az
apak jelenlétének pozitiv hatasait gyermekeik vonatkozdsdban az aldbbi tényezékre
vonatkozodan allapitjak meg: pszichés egészség, viselkedési zavarok megoldasa, felndttkori
blindzés elkerilése, felndttkori anyagi-gazdasagi helyzet, empatiara valo képesség, tarsas
kapcsolatok minésége, felnéttkori megelégedettség a szexualis és partnerkapcsolatokkal,
onbecsilés és szubjektiv jollét. Az apak jelenlétének egyes pszicho-szocialis tényezékre
gyakorolt kedvezé hatasat nem csupan keresztmetszeti, de longitudinalis, a csaladok életét

hosszl tavon koveté vizsgalatok is megerdsitették.

Noha megallapitottuk, hogy a kdzép-europai szakirodalombol teljes mértékben hianyzik a
fokuszban lévd targyban készitett felmérések arra vonatkozdan, hogy az apak fontos
szerepének megallapitdsat kovetéen hogyan lehetne bevonni O6ket a szakpolitikai
kozbelépésekbe annak érdekében, hogy maximalizalhassuk a gyerekek jollétét, ennek

vizsgalata a kozép-eurdpai mellett a nyugati irodalomban is meglehetésen hianyos.

Kutatasunk f6 kérdése, hogy az allami-dnkormanyzati csaladsegitd ellatéorendszer milyen
formaban, eszkozokkel és szolgaltatasokkal torténé bovitése lenne a legcélravezetébb

annak érdekében, hogy elérjik a csalddsegit6 szolgaltatasok igénybevételével kapcsolatos
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elditéletek felszamolasat, és olyan, apak, anyak és gyermekek érdeklédését és aktivitasat
kivalto programok valdsulhassanak meg, amely az erés csaladok kialakulasat, az aktiv apa-

gyermek és apa-fil kapcsolatok megerésodését segitik eld.
Alkalmazando kutatasi modszerek

A fenti projektcélokhoz kapcsolodva ezért az apa-gyermek kapcsolatokat promotald
jogyakorlatok megismerésére vonatkozik. Annak érdekében, hogy feltérképezhessik
ezeket a megoldasokat, tovabba atfogd képet kapjunk szamos kilonféle formaban mikodé
programrol, tevékenységrél, illetve, hogy ezek gyakorlatait fokuszaltan, a sajat
kontextusukban értelmezve is megragadhassuk, a kutatds soran kevert moddszertant
alkalmaztunk. A kozosségfejlesztési megoldasok feltarard  jelleggel  torténd
feltérképezéséhez szekunder adatelemzést, tovabba holabda mintavétellel torténd interjus
adatfelvételt alkalmazunk. Mihelyst feltérképezésre kerllt az alapsokasag, a szervezetek
koreben kérddives adatfelvételt alkalmaztunk helyzetik megismerése érdekében. A
kutatas kezdeti és zard szakaszaban szakértéi feltaro, illetve a helyzetre és latens

gyakorlatok feltarasara iranyulo kvalitativ adatfelvételi moédszereket alkalmazunk.

A kutatds soran nagymértékben tamaszkodunk antropolégiai modszerekre is. A
szervezetek, megolddsok mikodésének pontos és mély megértéséhez nélkildzhetetlennek
tartottuk, hogy muikodésiket résztvevd modon is megfigyeljik. A kutatds soran
alkalmaztuk a rugalmas kérddivezés és mentalis térképezés innovativ modszereit is, jelen
dokumentum azonban a survey adatfelvétel el6készitése soran felmerilt megfontolasokat
tartalmazza: az o6sszefoglaldo a kutatasi eljarasi folyamat survey adatfelvételi fazisaval
kapcsolatos megfontolasokrol, vagyis a kérdéivszerkesztés és kérdobivtesztelés soran

felmerult problémakkal és kezelési mddjaival foglalkozik.

Annak érdekében, hogy alapos, magas megbizhatdsagi szinttel és egyben magas
érvényessegi szinttel rendelkezd eredményeink legyenek, kevert kutatasi modszert

alkalmazunk tehat.

o Feltaro kutatas: A kutatas feltaré szakaszaban azokat a Duna Stratégia régio,
illetve V4 orszagokban fellelheté kezdeményezéseket térképezzik fel, amelyek
sajat honlappal rendelkeznek, vagy interneten, illetve egyéb offline kiadvanyok
révén informaciokat osztanak meg magukrél. A kutatas feltaro szakaszaban ezen
szervezetek és kozosségek adatbazisa készil el, amelyekkel egyrészt agfogo kép
alakul ki a csaladfejlesztési megoldasok és az apa-gyermek kapcsolatok

promotalasaval foglalkozo szervezetek |étérdl és elhelyezkedésérdl, masfeldl, az igy
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elkészilt adatbazis megfeleld kiindulasi alapul szolgal a tovabbi célzott felmérések

elkészitéséhez.

o Szakértéi interjuk készitése: A kutatas elsé fazisat kovetéen egyes, a terlleten
mikddd szervezetek képviseldivel, tovabba kozosségfejleszté szakemberekkel
készitlink szakértéi interjukat. A munkarész célja, hogy segitsen a legfontosabb
problémak meghatarozdsaban és a kérddivek, valamint fokuszcsoport és interju-
vezérfonalak megalapozott elkészitésében. A tevékenységet a szakmai vezeté
vegzi.

o Kérdébivezés, rugalmas kérdodivezés. A megeléz6 munkarészek alapjan, azok
eredményeibdl kiindulva 6sszeallitunk egy toébbnyelvli kérddivet, amely adekvat
eszkdzéll szolgal a vizsgalat fokuszaban allé szervezetek hétkdznapi mikddeéseének,
céljainak és eszkozeinek felméréséhez. A megszerkesztett kérddiv probakérdezésre
kerll, majd a vallalt mennyiségben (100-100 papir alapu, illetve online lekérdezés)
lekérdezziik azokat a célcsoportok kdorében, torekedve arra, hogy parhuzamosan
szolgdlja az Onkéntes programokkal foglalkozd szervezetek muUkodésének
felmérését és az ezekben részt vevd egyes személyek véleményének minél
részletesebb megértését. A kérdbivek Osszesitésre, rogzitésre és 0Osszegzett
elemzésre kerilnek. A rugalmas kérdéivezés soran a felmérés validitasat névelve a
megkérdezetteknek lehetéségiik van a felmérés kérdéseire bdvebben reflektalni. A
kérdbives adatfelvétel lehetéséget ad a probléma viszonylag nagy alapsokasagra
kiterjedd, egységesitett vizsgalatara, amely az elképzelés szerint altalanos érvényl
allitdasok megfogalmazasat teszi lehetdvé, illetve a kérdéskort a maga teljes
strukturajaban, az alapveté toéréspontok mentés is képes lattatni. Ehhez
természetesen szikség van a minta megfelelé kivalasztasara, amellyel a cél, hogy
a teljes alapsokasagra altalanosithassuk eredményeinket. Ez azonban a jelen
kutatas keretei — a kérdésfelvetés és az alapsokasag meghatarozasabdl kifolydlag
csak korlatozasokkal lehetséges. Kutatasunk fékuszaban ugyanis az adott térség
szervezetei allnak, amely specialitasukbdl kifolydlag csak korlatozott szamban
allnak rendelkezésiinkre. Emiatt pedig nem lehetséges akar tobbezres mintat venni
a csoportbdl. Kutatoként célunk ilyenkor kettés lehet: 1) valamennyi érintett
szervezet megszolitdsanak megcélzasa 2) jellemzé csoportok meghatarozasa, ezt
kovetéen hasonlo szamu minta kivalasztasa mindegyik csoportbol, szem elétt tartva
ennek varhaté a&ltaldanosithatosagi korlatait. Barmelyik utat valasztjuk is,

mindenképpen szikséges az alapsokasag lehatarolasa, az ide tartozék pontos
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meghatarozasa. Els6 lépésként tehat mi is ezt tettik. igy az alapsokasag alatt a

magyarorszagi €s nemzetkdzi, olyan allami, onkormanyzati, egyhazi és civil
szervezetek értiink, amelyek atfogd ralatassal vannak a vizsgélt problémakoérrel
kapcsolatos tarsadalmi problémakra, és lehetséges megoldasi iranyvonalaira.

e Fokuszcsoport: A kutatds kérdéives szakaszanak eredményei alapjan
fokuszcsoportokat szervezink, amelyre meghivunk a kutatds fdkuszaban allo
szervezeti keretek kozott dolgozd fejleszté személyeket, tovabba az ilyen
tevékenységekben résztvevé maganszemeélyeket. A fokuszcsoport célja a kérdbives
vizsgalat eredményeinek tobbszempontu, fokuszalt magyarazasa, az eredmények
értelmezésében valo segitségnyujtas. A tevékenységet a szakmai vezetd végzi.

e Mentadlis térképezés: A szervezetek térpercepciojanak, hatdrokon atnyuld és
nemzetkozi kapcsolatrendszerének felméréséhez a mentalis térképezés modszerét
hasznaljuk a kérdezés soran.

e Maélyinterjuk: A kutatads kérddivezéses szakaszaval parhuzamosan mélyinterjukat
készitink olyan szakemberekkel, akik maguk is aktivan tevékenykednek
csaladfejlesztéssel foglalkozd szervezetekben. A kutatas célja alaposan
megvizsgalni az egyes esetek kapcsan felmerilé motivacids eréket, a felmerild
problémakat és az azokra adott jol és kevésbé jol mikddé valaszlehetdséget,
amellyel hozzajarulhatunk a vonatkozo ismeretanyag megalapozott bévitéséhez és

terjesztéséhez. A tevékenységet a szakmai vezet6 végzi.
Terep

A feltaro, szekunder kutatasi elem, valamint a szakértéi interjus kutatasi szakasz
fokuszaban a vizsgalt téma, az apa-gyermek kapcsolatok aktualis és potencialis helyzete,
a vonatkozo problémak, és létez6 megoldasi iranyvonalak allnak. Ebbdl kovetkezéen a
vizsgalat célkozonségét magyarorszagi felmérések, Magyarorszagra vonatkozo nemzetkdzi
adatfelvételek, a terlilet elméleti megkdzelitést alkalmazo tanulmanyai, tovabba a relevans
tarsadalmi csoportokat, civil, gazdasagi és kdzigazgatasi szerepléket, a témakor problémait
jolismerd szakemberek jelentik. A kutatds soran alkalmazott primer adatfelvétel: a survey
kutatas — rugalmas kérddivezés, a mentalis térképezés és a fokuszcsoportok altal a
kutatdsba bevont szereplék a civil és 6nkormanyzati szervezetek munkatarsai, tovabba
ezen a célcsoporton beldl kiemelten a csaladosok kore. A fentieknek megfeleléen a primer
nemzetkozi kutatas terepét a magyarorszagi, romaniai, szerbiai és szlovakiai civil és

onkormanyzati szervezetek munkatarsai jelentik. A survey adatfelvétel, illetve a raéptlé
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primer kutatasi szakasz soran a terep kivalasztasa hdélabda mintavétellel torténik: a
transznacionalis dnkormanyzati és civil partnereinken keresztil olyan magyarorszagi,
szerbiai, romaniai és szlovak onkormanyzatoknak és civil szervezeteknek kildjik ki
kérdéivinket, akik aktivan képesek mozgositani a rendelkezésikre  allo
humaninfrastrukturat a minél nagyobb merités érdekében, majd megkérjik &ket
partnerszervezeti kapcsolathalojukon keresztili tovabbitasara. Természetesen ezaltal
mintavételink nem lehet reprezentativ a magyar, vagy akar a partnerorszagok
alapsokasagara, de ez kutatasunknak nem is lehet célja. A célunk, hogy felmérjik, milyen
lehetéségek vannak e szervezetek humanerejének vonatkozasaban, sokkal inkabb akarunk
érvényes, alapos, a problémak korbejarasara lehetéséget ado informaciokat, mint
reprezentativakat kapni. A survey adatfelvételt kovetd primer kutatasi részek a kérddivre

valaszt ado egyes szervezetek kdrében torténik.
Megvalositas

A megvalositas soran kovetjik a kutatasi eszkozok logikus egymasra épulését. A kutatas
korai szakaszaban (els6 két honap) felvesszik a szakértéi interjukat, s ezek
felhasznalasaval megtervezzik a kvantitativ kutatasi elemek tartalmat. A kvantitativ
kutatasi elemek (survey adatfelvétel, rugalmas kérd&ivezés) megtervezését kovetéen
kialakitjuk az adatfelvétel konkrét menetét, elkezdjilk a transznacionalis adatfelvétel
operativ megvaldsitasat, amely két elembdél: papir alapu kérdéivbél és online kérddivbol all.
A kérddivek tdobb szakaszbol allo tesztelési folyamatot kdvetden véglegesitésre kerllnek.
A kérddivek partnereinken keresztil, illetve személyesen juttatjuk el a célcsoport szamara,
akik kozott a fentiek alapjan tehat dnkormanyzati és helyi civil szerepldék alkalmazottai,

munkatarsai szerepelnek.

Idéterv (Gantt-diagram)

kérdbivszerkesztés

kérdéiv tesztelés

kérdéiv lekérdezés

adatbaziselemzés

kvalitativ munkarészek

kutatdsi jelentés szerkesztés
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